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யஜுர் வேதம் ஆபஸ்தம்ப சூத்திரம் மஹாளய தர்ப்பணம். ஐயர். 

1. 16-09-2016 வேள்ளீ 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவண ேர்ஷ ருவதள ஸீம்ம மாவஸ சுக்ல பவக்ஷ பூர்ணீமாயாம் புண்ய திவதள ப்ருகு ோஸர பூர்ேப்வராஷ்டபதா நக்ஷத்ர சூல நாம வயாக பத்ர கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் பூர்ணீமாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் ேடஷீதி ஸம்ஞக கன்யா ரேி ஸங்க்ரமண ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய 

காிஷ்வய 

 

17-09-2016 ேனி 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவண ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ப்ரதமாயாம் புண்ய திவதள ஸ்திர ோஸர உத்ரப்வராஷ்டபதா நக்ஷத்ர கண்ட நாம வயாக பாலே கரண ஏேங்குண  

ஸகல ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் ப்ரதமாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய  

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

18-09-2016-ஞாயிறு 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பக்ஷ த்ேிதீயாயாம் புண்ய திவதள பானு ோஸர வரேதி நக்ஷத்ர வ்ருத்தி நாம வயாக கரஜ கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் த்வீதீயாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய  

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

19-09-2016 திங்கள் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ த்ருதீயாயாம் புண்ய திவதள இந்து ோஸர அசுேினி நக்ஷத்ர த்ருே நாம வயாக பத்ர கரண ஏேங்குண ஸகல  

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் த்ருதீயாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய  

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

20-09-2016 வேவ்ோய் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ேதுர்த்யாம் புண்ய திவதள வபளம ோஸர அபபரணீ நக்ஷத்ர வ்யாகாத நாம வயாக பாலே கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் ேதுர்த்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய  

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

21-09-2016 புதன் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ேஷ்ட்யாம் புண்ய திவதள வேளம்ய ோஸர க்ருத்திகா நக்ஷத்ர ேஜ்ர நாம வயாக கரஜ கரண ஏேங்குண ஸகல  

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் ேஷ்ட்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய 

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

22-09-2016 ேியாழன் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ேப்தம்யாம் புண்ய திவதள குரு ோஸர வராஹிணீ நக்ஷத்ர ேித்தி நாம வயாக பத்ர கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் ேப்தம்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய 

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

23-09-2016 வேள்ளீ 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ அஷ்டம்யாம் புண்ய திவதள ப்ருகு ோஸர ம்ருகேிவரா நக்ஷத்ர வ்யதீபாத நாம வயாக பாலே கரண ஏேங்குண ஸக 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் அஷ்டம்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய 

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

23-09-2016 வேள்ளீ 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ அஷ்டம்யாம் புண்ய திவதள ப்ருகு ோஸர ம்ருகேிவரா நக்ஷத்ர வ்யதீபாத நாம வயாக பாலே கரண ஏேங்குண ஸகல  

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் அஷ்டம்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) --------------------------- அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் வ்யதீபாத [புண்ய கால ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

24-09-2016 ேனி 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ நேம்யாம் புண்ய திவதள ஸ்திர ோஸர ஆருத்ரா நக்ஷத்ர ோீயான் நாம வயாக தததுல கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் நேம்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய 

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

25-09-2016 ஞாயிறு 

 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ தேம்யாம் புண்ய திவதள பானு ோஸர புனர்ேசு நக்ஷத்ர பாிகம் நாம வயாக ேணீஜ கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் தேம்யாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய  

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

26-09-2016 திங்கள் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ஏகாதேியாம் புண்ய திவதள இந்து ோஸர புஷ்ய நக்ஷத்ர ேிே நாம வயாக பே கரண ஏேங்குண ஸகல ேிவஷவேண 

ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் ஏகாதேியாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டானாம் 

ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய 

காிஷ்வய 

 

27-09-2016 வேவ்ோய் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ஏகாதேியாம் புண்ய திவதள இந்து ோஸர புஷ்ய நக்ஷத்ர ேிே நாம வயாக பே கரண ஏேங்குண ஸகல ேிவஷவேண  

ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் ஏகாதேியாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டானாம் 

ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம்  

கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

28-09-2016 புதன் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ த்ரவயாதேியாம் புண்ய திவதள வேளம்ய ோஸர மகா நக்ஷத்ர ஸாத்ய நாம வயாக கரஜ கரண ஏேங்குண ஸகல ேிவஷவேண 

ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் த்ரவயாதேியாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டானாம்  

ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய 

காிஷ்வய 

28-09-2916 புதன் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ த்ரவயாதேியாம் புண்ய திவதள வேளம்ய ோஸர மகா நக்ஷத்ர ஸாத்ய நாம வயாக கரஜ கரண ஏேங்குண ஸகல ேிவஷவேண  

ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் த்ரவயாதேியாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------அக்ஷய த்ருப்த்யர்த்தம் த்ோபர யுகாதி புண்ய கால ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

29-09-2016 ேியாழன் 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ ேதுர்தேியாம் புண்ய திவதள குரு ோஸர பூர்ேபல்குனி நக்ஷத்ர சுப நாம வயாக பத்ர கரண ஏேங்குண ஸகல  

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் ேதுர்தேியாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய 

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 



30-09-2016 வேள்ளீ 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ அமாோஸ்யாயாம் புண்ய திவதள ப்ருகு ோஸர உத்ரபல்குனி நக்ஷத்ர சுப்ர நாம வயாக ேதுஷ்பாத கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்தமானாயாம் அமாோஸ்யாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய  

மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய 

ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய காிஷ்வய 

 

30-09-2016 வேள்ளீ 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பவக்ஷ அமாோஸ்யாயாம் புண்ய திவதள ப்ருகு ோஸர உத்ரபல்குனி நக்ஷத்ர சுப்ர நாம வயாக ேதுஷ்பாத கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் அமாோஸ்யாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------அக்ஷய த்ருப்த்யர்த்தம் அமாோஸ்யா புண்ய காவல தர்ே ேிராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய 

காிஷ்வய 

 

01-10-2016 ேனி 

ஶ்ாீ துன்முகீ நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ சுக்ல பவக்ஷ ப்ரதமாயாம் புண்ய திவதள ஸ்திர ோஸர ஹஸ்த நக்ஷத்ர ப்ராம்ய நாம வயாக கிம்ஸ்துக்ன கரண ஏேங்குண ஸகல 

ேிவஷவேண ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ேர்த்தமானாயாம் ப்ரதமாயாம் புண்யதிவதள ( ப்ராேீனாவீதி ) ---------------------------தத்தத் வகாத்ராணாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேசு ேசு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய  

அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ேேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ ப்ரயுக்த மஹாளய பக்ஷ புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவயஷு மஹாளய ேிராத்தம் தில தர்பண 

ரூவபண அத்ய காிஷ்வயl   

 
 

யஜுர் வேதம் ஆபஸ்தம்ப சூத்திரம் அமாோதே தர்ப்பணம். காதலயில் 

ஸ்னாநம்,வநற்றிக்கு வீபூதி, ேந்தனம், திருமண் இட்டு வகாள்ளவும்.ேந்தியா ேந்தனம், 

காயத்ாி ஜபம், ஒளபாஸனம்.வேய்யலாம். மறுபடியும் பத்து மணிக்கு ஸ்னானம் வேய்து 

ேிட்டு மடி உடுத்தி தர்பணம் வேய்யவும். 

 

அமாோதே தர்ப்பணம். முதலில் ஆேமனம். அச்யுதாய நமஹ அனந்தாய நமஹ 

வகாேிந்தாய நமஹ வகேே ,நாராயண மாதே, வகாேிந்த, ேிஷ்ணு மதுஸூதன 

த்ாிேிக்ரம, ோமனா ஶ்ாீதரா ஹ்ாிஷீவகே.பத்மநாபா தாவமாதரா. பேித்ரம் (மூண்று புல் 

)ேலது தக பேித்ர ேிரலில் வபாட்டு வகாள்ளவும் 

 

. இரண்டு கட்தட தர்பம் காலுக்கு அடியில் வபாட்டு வகாள்ளவும். ஜலத்தால் தக 

அலம்பவும் மூன்று கட்தட தர்பம் பேித்ரத்துடன் தேத்து வகாள்ளவும். சுக்லாம்பரதரம் 

ேிஷ்ணும் ேஸீேர்ணம் ேதுர்புஜம் ப்ரஸன்ன ேதனம் த்யாவயத் ேர்ே ேிக்ண 

உபோந்தவய.  

 

 

ஒம்பூஹு ஓம்புேஹ ஓம் சுேஹ;ஓம் மஹஹ ஒம் ஜனஹ ஓம் தபஹ ஓகும் ேத்யம் ஓம் தத் 

ஸ ேிதுர்ேவரண்யம் பர்வகா வதேஸ்ய தீமஹி திவயாவயானஹ ப்ரவோதயாத்.ஓமாவபா 

வஜாதீ ரவஸா அம்ருதம் ப்ரம்ம ஓம் பூர்புேசுேவராம். 

 

 

மவமாபாத்த ஸமஸ்த துாிதயக்ஷயத் துோரா ஶ்ாீ பரவமச்ேர ப்ாீத்யர்தம் 

 

 

அபேித்ர பேித்வராோ ஸர்ோ ேஸ்தாம் கவதாபிோ யஸ்மவரத் புன்டாீகாக்ஷம் 

ேபாஹ்யா அப்யந்தரஹ சுேீஹி மானேம் ோேிகம் பாபம் கர்மனா ஸமுபார்ஜிதம் ஶ்ாீ 

 ராம ஸ்மரவண தனே வ்யவபாஹதிஹி ந ஸம்ேயஹ ஸ்ரீ ராம ராமராம திதிர் 

ேிஷ்ணு ததா ோர: நக்ஷத்ரம் ேிஷ்ணுவரேே வயாகஸ்ே கரணஞ்தேே ேர்ேம் ேிஷ்ணு 

மயம் ஜகத் ஸ்ரீ வகாேிந்த வகாேிந்த வகாேிந்த 

 

அத்ய ஸ்ரீ பகேத: மஹா புருஷஸ்ய ேிஷ்வணாராஞ்யயா ப்ரேர்தமானஸ்ய ஆத்ய 

ப்ரம்மண: த்ேதீய பரார்வத ஷ்வேத ேராஹ கல்வப தேேஸ்ேத மன்ேந்தவர 

 அஷ்டா ேிம்ேதீ தவம கலியுவக ப்ரதவம பாவத ஜம்பூத்வீவப பாரத ேருவஷ பரதஹ் 

கண்வட வமவரா: தக்ஷிவன பார்ஸ்வே ஷகாப்வத அஸ்மின் ேர்தமாவன ேியேஹாாிவக 

ப்ரபோதி ஷஷ்டி ஸம்ேத்ஸரானாம் மத்வய………….. 

 

 

     



நாம ஸம்ேத்ஸவர …………..அயவன…………..ருவதள …………..மாவஸ.க்ருஷ்ண 

பவக்ஷ………….யாம் புண்ய திவதள ………….ோஸர யுக்தாயாம்…………..நக்ஷத்ர 

 யுக்தாயாம் ேிஷ்ணுவயாக ேிஷ்ணு கரன ஏேங்குண ஸகல ேிவஷஷன 

ேிஷிஷ்டாயாம் ேர்தமானாயாம் ……………..யாம் புண்ய திவதள 

      

      
       

 

(பூணல் இடம்) ப்ராேீணாவீதி ………….வகாத்ராணாம் (உங்கள் வகாத்ரம் வோல்லவும்)) ……………ஸர்மணாம் (அப்பா, தாத்தா, வகாள்ளு தாத்தா வபயர் வோல்லவும்)) ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ 

ப்ரபிதாமஹானாம்  

 

(தாயார் இல்லாதேருக்கு மட்டும்)……………….வகாத்ரானாம் (வகாத்ரம் வோல்லவும்)----------------(வபயர்கள் வோல்லவும்) (அம்மா பாட்டி அம்மாேின் பாட்டி) தானாம் ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் மாத்ரு பிதாமஹீ 

ப்ரபிதாமஹீனாம்  

 

( பின் ேரும் மந்திரத்தத தாயார் இருப்பேர் வோல்லவும்)…………..வகாத்ரானாம்……………..தானாம் ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் பிதாமஹீ, பிதுர் பிதாமஹீ பிது:ப்ரபிதாமஹீனாம்)  

 

தாயார் பிறந்த வகாத்ரம் வோல்லவும் …………வகாத்ராணாம்…………. ேர்மனாம் (அம்மாேின், அப்பா, தாத்தா, வகாள்ளுதாத்தா வபயர் வோல்லவும்) ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் ஸபத்னீக மாதா மஹ  

 

மாது:பிதாமஹ: மாது:ப்ரபிதா மஹானாம் உபய ேம்ே பித்ரூணாம் ே அக்ஷய த்ருப்த்தியர்த்தம்  

 

தத் தத் வகாத்ரானாம் தத்தத் ேர்மணாம் ேஸு ேஸு ஸ்ேரூபானாம், பித்ருவ்ய மாதுலாதீனாம் ேர்க த்ேய அேேிஷ்டானாம் ேர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய த்ருப்த்யர்த்தம் கன்யாகவத ஸேிதர ஆஷாட்யாதி  

 

பஞ்ேமாபர புண்யகாவல பக்ஷ மஹாளவய ப்ரதம---தின தர்ஸ ஸ்ராத்தம் தில தர்பண ரூவபண அத்ய காிஷ்வய. 

 
 

((மறு நாள் முதல் த்ேிதிய தினம், த்ருதீய , ேதுர்த, பஞ்ேம, ேஷ்டம, ஸப்தம, அஷ்டம, நேம, தஸம, ஏகாதே, த்ோதே, த்ரவயாதே, ேதுர்தே தின என்று வோல்லவும்.) 

 

தகயில் பேித்ரத்துடன் இருக்கும் கட்தட பில்தல மட்டும் கீவழ வபாடவும்.பூணல் ேலம் வபாட்டு வகாள்ளவும். தகதய ஜலத்தால் துதடத்து வகாள்ளவும். 

 

பூணல் இடம்: மூன்று தர்ப்தபயால் தர்ப்பணம் வேய்யும் இடத்தத துதடக்கவும்  

 

.அவப தவீத ேி ே ஸர்ப தாவதா. வயத்ர ஸ்த புராணா வய ே னூதனாஹா 

அதாதிதம் யவமா ேோனம் ப்ருதிவ்யாஹா அக்ரன்னிமம் பிதவரா வலாகமஸ்தம. தர்தபயால் பூமியில் குத்தவும். தர்தபதய வதன்வமற்கு பக்கம் வபாடவும். 

 

தகயில் கருப்பு எள்ளு எடுத்து வகாண்டு தர்பணம் வேய்யும் இடத்தில் தகதய மாித்து இதரக்கவும். இந்த மந்த்ரம் வோல்லி. 

 

அபஹதா அசுரா ரக்ஷாகும்ஸி பிஸாோ வய க்ஷயந்தி ப்ருதிேி மனு அன்யத்வர வதாகச்ேந்து யத்தரஷாம் கதம் மன: உதீரதாம் அேவர உத்பராஸ: உன்மத்யமா: பிதர: வஸாம்யாஸ: அஸூம் வய இயு:அவ்ருகா: ருதஞா: 

வதவனாேந்து பிதவராஹவேஷு. 

 
 
 

பூணல் ேலம்.: தண்ணீரால் ப்வராக்ஷிக்கவும். (வதளிக்கவும்)  

 

அபேித்ர பேித்வராோ ஸர்ோ ேஸ்தாம் கவதாபிோ . ய:ஸ்மவரத் புன்டாீகாக்ஷம் ஸ பாஹ்யா அப்யந்த்ர சுேிஹி பூர்புேஸ்ஸுவோ பூர்புேஸ்ஸுவோ பூர்புேஸ்ஸுேஹ. 

 

கர்த்தா எப்வபாதும் கிழக்கு வநாக்கி உட்கார வேண்டும். 

 

பூணல் இடம்: ஒரு ேட்டமான பித்ததள தாம்பாளத்தில் ( மூன்று லிட்டர் ஜலம் பிடிக்கும் அளவுள்ளது) தர்தப கூர்ச்ேம் வதற்கு நுனியாய் முதல் கூர்ேம் அப்பா, அம்மா ேர்கம், அடுத்த கூர்ச்ேம் அம்மாேின் அப்பாஆத்து  

 

ேர்க்கம், முதல் கூர்ச்ேத்திற்கு வமற்வக, இரண்டாேது கூர்ச்ேம்.இரண்டாேது கூர்ேத்திற்கு வமற்வக மூன்றாேது , ( காருண்ய பித்ருக்களுக்கு) தேக்கவும். 

 

அல்லது ஆத்து ஸம்ப்ரதாயப்படி வபாட்டு, ஆள் காட்டி ேிரல் தேிர மற்ற ேிரல்களால் குறிப்பாக கட்தட ேிரல், வமாதிர ேிரல்களால் கருப்பு எள் எடுத்துவகாண்டு ஆோஹனம் வேய்யவும் 

 

.. “ஆயாத பிதரஸ் வஸாம்யா கம்பீதர:பதிபிஹி பூர்தேஹி ப்ரஜா மஸ்மப்யம் ததவதா ரயிஞ்ே தீர்காயுத்ேஞ்ே ஸதஸாரதஞ்ே” 

 

அஸ்மின் கூர்ச்வே ……………வகாத்ரான் (உங்கள் வகாத்திரத்தத கூறவும்) ………..ஷர்மனஹ (உங்கள் அப்பா, தாத்தா, வகாள்ளு தாத்தா வபயர்கதள கூறவும்) ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபான் அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ 

 

ப்ரபிதாமஹான்…………வகாத்ரா: ( உங்கள் வகாத்திரத்தத கூறவும்)…………தா (அம்மா இல்தலவயனில்) அம்மா, அப்பாேின் அம்மா, தாத்தாேின் அம்மா வபயர்கதள 

 

கூறவும்) ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாஹா அஸ்மத் மாத்ரு பிதாமஹி ப்ரபிதாமஹீ ஸ்ே ஆோஹயாமி. 

 

ஜீேனுடன் இருப்பேர்கதள ேிலக்கி மற்றேர்கதள ஆோஹனம் வேய்யவும். 

 

மற்வறாரு கூர்ச்ேத்தில் அல்லது ஒவர கூர்ச்ேத்தில் (ஸம்ப்ரதாய ேழக்க படி) …………… 

 

ஆயாத பிதர : வஸளம்யா ;கம்பீதர: பதிபி: பூர்தே;ப்ரஜாம் அஸ்மப்யம் ததத; ரயிம்ே தீர்காயுத்ேம் ே ஸதோரதம் ே அஸ்மின் கூர்ச்வே---------- (அம்மா ஆத்து வகாத்ரம் வோல்லவும்)………….ஸர்மனஹ 

 

( அம்மாேின் அப்பா, தாத்தா, வகாள்ளு தாத்தா வபயர் வோல்லவும்) ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபான் அஸ்மத் ஸ பத்னீக மாதா மஹ மாதுஹு பிதாமஹ மாதுஹு ப்ரபிதாமஹான் ஆோஹயாமி. “. 

 

காருணீக பித்ரு ஸ்தானம் ஆோஹனம். ஆயாத பிதர: வஸளம்யா கம்பீதர: பதிபி: பூர்தே: ப்ரஜாம் அஸ்மப்யம் ததத ரயிஞ்ே தீர்கா யுத்ேம்ே ேத ோரதம் ே ; அஸ்மின் கூர்ச்வே  

 

தத்தத் வகாத்ரான் தத்தத் ேர்மண; ேஸு ேஸு ஸ்ேரூபான் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டான் ஸர்ோன் காருணீக பித்ரூன் ஆோஹயாமி. கருப்பு எள் எடுத்து தகதய திருப்பி கூர்ேத்தின் வமல் வதளிக்கவும். 

 



ஆஸன மந்த்ரம்: ஸக்ருதாச் ேின்னம் பர்ஹி ரூர்னம் ருது ஸ்வயானம் பித்ருப்யஸ்த்ோ பராம்யஹம் அஸ்மின் ஸீதந்துவம பிதரஸ் வஸாம்யா:பிதாமஹா: ப்ரபிதாமஹா:ே அனுதக ஸஹ.  

 

என்று வோல்லி பித்ரு பிதாமஹ ப்ரபிதாமஹானாம் மாத்ரு பிதாமஹி ப்ரபிதாமஹீனாம் ஸபத்னீக மாதாமஹ மாதுஹு பிதாமஹ மாதுஹு ப்ரபிதாமஹானாம் இதமாஸனம் என்று வோல்லவும் 

 

மூன்று தர்ப்பத்தத கூர்ச்ேம் பக்கத்தில் தேக்கவும். 

 

ேஸுஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் ேர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாம் இதமாஸனம். மூன்று கட்தட தர்தபகதள கூர்ேத்தின் வமல் தேக்கவும். 

 

ேர்கத்ேய பித்ருப்வயா நமஹ காருணீக பித்ருப்வயா நம: என்று வோல்லி கருப்பு எள்ளு எடுத்து ஸகல ஆராததனஹி ஸ்ேர்ேிதவமன்று வோல்லி கூர்ச்ேத்தில் வபாடவும்.  

 

இட து காதல முட்டி வபாட்டு வகாண்டு வதற்கு முகமாய் ப்ராேீனாவீதியாய் (பூணல் இடம்) தர்பணம் வேய்யவும். (ேிறிது எள்ளும் நிறய ஜலமும் எடுத்து கட்தட ேிரல் ஆள்காட்டி ேிரலுக்கு மத்திய பக்கமாக கூர்ச்ே நுனியில் 

தர்பிக்கவும். 

-- 

1.1: உதீரதாம் அேர உத்பராஸ உன்மத்யமாஹா பிதரஹ வஸாம்யாஸஹ அசூம்ய ஈஉஹு அவ்ருகா ாிதக்ஞாஸ் வதவனா ேந்து பிதவராஹ வேஷூ…………வகாத்ரான் ……..-----------ஷர்மணஹ ேசுரூபான் பித்ரூன் ஸ்ேதா 

நமஸ் தர்பயாமி. 

 

1.2: அங்கிரவஸான: பிதவரா நேக்ோ அதர்ோவனா ப்ருகேஸ் வஸாம்யாஸஹ வதஷாம் ேயகும் ஸுமவதள யக்ஞியானாமபி பத்வர வஸளமனவஸ ஸ்யாம ………….வகாத்ரான்…………..…----------------------------------------

---------ேர்மணஹ ேசுரூபான் பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

1.3: ஆயந்துனஹ பிதரஸ் வஸாம்யாவஸா அக்னிஷ் ோத்தா:பதிபிர் வதேயாதன: அஸ்மின் யக்வஞ ஸ்ேதயா மதந்த்ேதி ப்ருேந்துவத அேந்த் ேஸ்மான் ………….வகாத்ரான்………------------------------------------------------

------------.ஸர்மணஹ ேசுரூபான் பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

2.1 ஊர்ஜம் ேஹந்தி: அம்ருதம் க்ருதம் பய: கீலாலம் பாிஸ்ருதம்  

ஸ்ேதாஸ்த தர்பயதவம பித்ரூன். ………….வகாத்ரான் ………..-------------------------ேர்மணஹ ருத்ரரூபான் பிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி  

 

2.2.: பித்ருப்யஸ் ஸ்ேதா ேிப்யஸ் ஸ்ேதா நமஹ பிதா மவஹப்யஸ் ஸ்ேதா ேிப்யஸ் ஸ்ேதா நமஹ ப்ரபிதா மவஹப்யஸ் ஸ்ேதா ேிப்யஸ் ஸ்ேதா நமஹ …………வகாத்ரான்………---------------------------------------

.ஸர்மனஹ ருத்ர ரூபான் பிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

2.3: வய வே ஹ பிதவரா வய ே வநஹ யாகும்ச்ே ேித்ம யாகும் உேன ப்ரேித்ம அக்வன தான் வேத்த யதிவத ஜாத வேத ஸ்தயா ப்ரதக்குஸ் ஸ்ேதயா மதந்தி. ………….வகாத்ரான்……….--------------------------------------

ஸர்மணஹ ருத்ர ரூபான் பிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

3.1: மது ோதா ாிதாயவத மது க்ஷரந்தி ஸிந்தே:மாத்வீர் நஸ்ஸந்த் வோஷதீ ……………வகாத்ரான்…………..-------------ஸர்மணஹ ஆதித்ய ரூபான் ப்ரபிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி  

 

3.2: மது நக்த முவதாஷஸீ மது மத் பார்த்திேகும் ரஜ; மது த்வயள ரஸ்து ந:பிதா ………வகாத்ரான்……….----------ேர்மணஹ ஆதித்ய ரூபான் ப்ரபிதா மஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி.  

 

3.3.: மது மான் வநா ேனஸ்பதிர் மது மாகும் அஸ்து சூர்யஹ மாத்வீர் காவோ பேந்து ந:………..வகாத்ரான் …………----------------.ஸர்மனஹ ஆதித்ய ரூபான் ப்ரபிதா  

மஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி \ 

 

மாத்ரூ ேர்க்கம்: …………….வகாத்ராஹா………---------------------------------.தாஹா அம்மா வபயர் வோல்லவும்) ேஸு ரூபாஹா மாத்ரூ:ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி…….மூன்று முதற  

 

 ---------------------------    வகாத்ராஹா………….--------------------------தாஹா (பாட்டி வபயர்)   ருத்ர ரூபாஹா பிதாமஹி ஸ்ேதா நமஸ். தர்பயாமி மூன்று முதற; 

 

------------------------------வகாத்ராஹா………-------------------------------தாஹா (வகாள்ளுப்பாட்டி வபயர்) ஆதித்ய ரூபாஹா ப்ரபிதாமஹி ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி மூன்று முதற. 

 

மாதா மஹ ேர்க்கம் தர்பணம்: 

 

1.1: உதீரதாம் அேர உத்பராஸ உன்மத்யமாஹா பிதரஹ வஸாம்யாஸஹ அசூம்ய ஈஉஹு அவ்ருகா ாிதக்ஞாஸ் வதவனா ேந்து பிதவராஹ வேஷூ…………வகாத்ரான் ……..-------ஷர்மனஹ ேசுரூபான் மாதாமஹான் ஸ்ேதா 

நமஸ் தர்பயாமி. 

 

1.2 அங்கிரவஸான: பிதவரா நேக்ோ அதர்ோவனா ப்ருகேஸ் வஸாம்யாஸஹ வதஷாம் ேயகும் ஸுமவதள யக்ஞியானாமபி பத்வர வஸளமனவஸ ஸ்யாம ………….வகாத்ரான்…………..……----------------------------------------

---ேர்மனஹ ேசுரூபான் மாதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

1.3: ஆயந்துனஹ பிதரஸ் வஸாம்யாவஸா அக்னிஷ் ோத்தா:பதிபிர் வதேயாதன: அஸ்மின் யக்வஞ ஸ்ேதயா மதந்த்ேதி ப்ருேந்துவத அேந்த் ேஸ்மான் ………….வகாத்ரான்………-------------------------------------------

.ஸர்மணஹ ேசுரூபான் மாதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

2.1 ஊர்ஜம் ேஹந்தி: அம்ருதம் க்ருதம் பய: கீலாலம் பாிச்ருதம் 

ஸ்ேதாஸ்த தர்பயதவம பித்ரூன். ………….வகாத்ரான் ……….----------------------.ேர்மணஹ ருத்ரரூபான் மாது: பிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி  

 
 

2.2.: பித்ருப்யஸ் ஸ்ேதா ேிப்யஸ் ஸ்ேதா நமஹ பிதா மவஹப்யஸ் ஸ்ேதா ேிப்யஸ் ஸ்ேதா நமஹ ப்ரபிதா மவஹப்யஸ் ஸ்ேதா ேிப்யஸ் ஸ்ேதா நமஹ …………வகாத்ரான்………-------------------.ஸர்மனஹ ருத்ர ரூபான் மாது; 

பிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

2.3: வய வே ஹ பிதவரா வய ே வநஹ யாகும்ச்ே ேித்ம யாகும் உேன ப்ரேித்ம அக்வன தான் வேத்த யதிவத ஜாத வேத ஸ்தயா ப்ரதக்குஸ் ஸ்ேதயா மதந்தி. ………….வகாத்ரான்……….-------------------------------------

ஸர்மணஹ ருத்ர ரூபான் மாது: பிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

3.1: மது ோதா ாிதாயவத மது க்ஷரந்தி ஸிந்தே:மாத்வீர் நஸ்ஸந்த் வோஷதீ ……………வகாத்ரான்…………..---------ஸர்மணஹ ஆதித்ய ரூபான் மாது: ப்ரபிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி  

 

3.2: மது நக்த முவதாஷஸீ மது மத் பார்த்திேகும் ரஜ; மது த்வயள ரஸ்து ந:பிதா ………வகாத்ரான்……….------------ேர்மணஹ ஆதித்ய ரூபான் மாது: ப்ரபிதா மஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

3.3.: மது மான் வநா ேனஸ்பதிர் மது மாகும் அஸ்து சூர்யஹ மாத்வீர் காவோ பேந்து ந:………..வகாத்ரான் ………….-----------ஸர்மனஹ ஆதித்ய ரூபான் மாது: ப்ரபிதாமஹான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி  

 

…………..வகாத்ராஹா………….------------------------தாஹா ேசு ரூபாஹா மாதாமஹீ ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி மூன்று முதற 

 

……………வகாத்ராஹா………------------------------   தாஹா ருத்ர ரூபாஹா மாதுஹு பிதாமஹீ ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி மூன்று முதற 

 

……….வகாத்ராஹா……..----------------------------தாஹா ஆதித்ய ரூபாஹா மாதுஹு ப்ரபிதாமஹீ ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி மூன்று முதற. 

 

ஞாத அஞ்ஞாத ேர்க த்ேய பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி     மூன்று முதற 

ஊர்ஜம் ேஹந்தீஹி அம்ருதம் க்ருதம் பய: கீலாலம் பாிஸ்ருதம் ஸ்ேதாஸ்த தர்பயதவம பித்ரூன் த்ருப்யத த்ருப்யத த்ருப்யத ஒரு முதற. 

 

காருணீக பித்ருக்கள் தர்பணம். எல்வலாருக்கும் மூன்று முதற தர்பணம் வேய்யவும். 

 

அப்பாேின் ேவகாதரர்கள்:-----------------வகாத்ரான்---------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் பித்ருவ்யான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி . 

 

அண்ணன் தம்பிகள்: ------------வகாத்ரான்----------------------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் ஜ்வயஷ்ட/ கனிஷ்ட ப்ராத்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. . 

 

புத்ரர்கள்: ------------வகாத்ரான் -----------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் புத்ரான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

அப்பாேின் ஸவஹாதாிகள்: (அத்தத) ----------வகாத்ரா:---------------------------தா: ேஸுரூபா: பித்ரு ஸ்ேஸ்ரூ : ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

அம்மாேின் ஸவகாதரர்கள்: ------------வகாத்ரான்--------------------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் மாதுலான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

அம்மாேின் ஸவகாதாிகள்: ------------வகாத்ரா:-----------------------------------------தா: ேஸுரூபா: மாத்ருபகினி : ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

மாப்பிள்தள: ------------வகாத்ரான்-----------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் ஜாமீ: ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

ஸவஹாதாி: -----------வகாத்ரா:----------------------------தா: ேஸுரூபா: பகினி ஸ்ேதா  நமஸ் தர்பயாமி 

 

வபண்: --------------வகாத்ரா:-------------------------------------தா: ேஸுரூபா: துஹித்ரூ ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

மதனேி: -----------வகாத்ரா:----------------------------------தா: ேஸுரூபா: பார்யா: ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

மாமனார்:----------வகாத்ரான்----------------------------------ேர்மண: ேசுரூபான் ஸ்ேஸ்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

ஸவஹாதாி புருஷர் -----------வகாத்ரான்-------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் பாவுகான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

மருமகள்( (மாற்றுவபண்)--------வகாத்ரா:-----------------------------தா: ேஸுரூபா: ஸ்நுஷா ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 



தமத்துனன்: --------------வகாத்ரான்----------------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் ஸ்யாலகான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

ப்ரம்வஹாபவதேம் வேய்தேர்: ….-----------வகாத்ரான்-------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் குரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. 

 

வேதம் கற்பித்தேர்:-----------வகாத்ரான்-----------------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் ஆோர்யான் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

பிதழப்பிற்கு மூலகர்த்தா( யஜமானன்) ---------வகாத்ரான்--------------------ேர்மண; ேஸுரூபான் ஸ்ோமிந: ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

ஸ்வநகிதரர்கள்: ---------வகாத்ரான்--------------------------------ேர்மண: ேஸுரூபான் ஸகீன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

உதீரதாம் அேர உத்பராஸ: உன்மத்யமா: பிதர: வஸாம்யாஸ: அஸும்ய ஈயுரவ்ருகா ாிதக்ஞாஸ் வதவனா ேந்து பிதவராஹவேஷு 

 

தத்தத் வகாத்ரான் தத்தத் ேர்மண; ேசு ேசு ஸ்ேரூபான் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்க த்ேய அேேிஷ்டான் ஸர்ோன் காருணீக பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

அங்கீரவஸா ந: பிதவரா நேக்ோ அதர்ோவணா ப்ருகேஸ் வஸாம்யாஸ:வதஷாம் ேயகும் ஸுமவதள யக்ஞியானாமபி பத்வர வஸளமனவஸ ஸ்யாம  

 

தத்தத் வகாத்ரான் தத்தத் ேர்மண; ேசு ேசு ஸ்ேரூபான் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்க த்ேய அேேிஷ்டான் ஸர்ோன் காருணீக பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

ஆயந்துந: பிதரஸ் வஸாம்யாவஸா அக்னிஷ் ோத்தா: பதிபிர் வதேயாதன: அஸ்மின் யக்வஞ ஸ்ேதயா மதந்த்ே திப்ருேந்துவத அேந்த்ேஸ்மான் 

 

. தத்தத் வகாத்ரான் தத்தத் ேர்மண; ேசு ேசு ஸ்ேரூபான் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்க த்ேய அேேிஷ்டான் ஸர்ோன் காருணீக பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி 

 

க்ஞாதா அக்ஞாதா காருணீக ேர்கத்வ்ய பித்ரூன் ஸ்ேதா நமஸ் தர்பயாமி. மூன்று தரம். 

 

ஊர்ஜம் ேஹந்தீ: அம்ருதம் க்ருதம் பய: கீலாலம் பாிஸ்ருதம் ஸ்ேதாஸ்த தர்ப்பயதவம பித்ரூன் ேர்க த்ேய காருணீக பித்ரூன் ே த்ருப்யத, த்ருப்யத, த்ருப்யத ஒரு முதற தர்பணம். 

 

பூணல் ேலம் 

வதேதாப்யஸ்ே பித்ருப்யஸ்ே மஹா வயாஹிப்ய: ஏே ே நம: ஸ்ேதாதய ஸ்ோஹாதய நித்யவமே நவமா நம: 

நவமா ே: பிதவரா ரோய, நவமாே:பிதரஸ் ஸுஷ்மாய, நவமாே:பிதவரா ஜீோய ,நவமாே: பிதர ஸ்ேதாதய, நவமாே: பிதவரா மன்யவே, நவமாே:பிதவரா வகாராய, பிதவரா நவமா வோ ய ஏதஸ்மின் வலாவகஸ்த  

 

யுஷ்மாகுஸ்வதனுவய அஸ்மின் வலாவக மாந் வதநு ய ஏதஸ்மின் வலாவகஸ்த யூயுந் வதஷாம் ேஸிஷ்டா பூயாஸ்தவய அஸ்மின் வலாவக அஹம் வதஷாம் ேஸிஷ்வடா பூயாஸம். 

 

இதத வோல்லிக் வகாண்வட மூண்று தடதே, தர்பணம் வேய்த தாம்பாலத்தத ப்ரதக்ஷிணம் வேய்து நமஸ்காரம் வேய்து அபிோதவய வோல்லவும். 

 

பூணல் இடம்.; 

 

உத்திஷ்டத பிதரஹ ப்வரத சூரா யமஸ்ய பந்தா மன்வேதா புராணம் தத்தா தஸ்மாஸு த்ரேிணம் யச்ே பத்ரம் ப்ரவணா ப்ரூதாத் பாகதான் வதேதாஸு. அல்லது ஆயாத பிதரஹ+ஷதஷாரதம் அேரேர் ஸம்ப்ரதாயப்படி கூறி  

 

அஸ்மாத் கூர்ச்ோத் பித்ரு,பிதாமஹ,ப்ரபிதாமஹான்,மாத்ரு, பிதாமஹி, ப்ரபிதாமஹி, ஸபத்னீக மாதா மஹ. மாது:பிதாமஹ, மாது:ப்ரபிதா மஹான் 

 

தத்தத் வகாத்ரான் தத்தத் ேர்மண: ேசு ேசு ஸ்ேரூபான் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டான் ஸர்ோன் காருனிக பித்ரூன் ே யதாஸ்தானம் ப்ரதிஷ்டா பயாமி. 

 

பேித்ரத்தத காதில் தாித்து , உபவீதியாய் ஆேமனம் வேய்து பேித்ரத்தத வபாட்டுக் வகாண்டு , ப்ராேீனாவீதியாய் கூர்ச்ேத்தத பிாித்து தகயில் எடுத்து,  

 

வயஷாம் ந மாதா ந பிதா ந பந்து: நான்ய வகாத்ாிண :வத ஸர்வே த்ருப்தி மாயாந்து மவயாத் ஸ்ருஷ்தட: :குவோததக ::த்ருப்யத த்ருப்யத த்ருப்யத . 

 

என்று வோல்லிக்வகாண்டு ஜலம் ேிடவும். பேித்ரம் அேிழ்க்கவும். பூணல் ேலம். ஆேமனம். வேய்ய வேண்டும்.. 

 
 
 

தர்மஸாஸ்த்ரம்: தக்ஷிதண வகாடுக்காமல் இருந்தால் யஞ்யம் பூர்த்தி யாகாது. ஆதலால் அேரேர் 

தகுதிவகற்ப தக்ஷிதண, 

வேற்றிதல, பாக்கு, ஒரு உத்திாிணி ஜலம் ேிட்டு தத்தம் வேய்து தேத்து ேிடவும். ோத்யாாிடம் ேமயம் 

கிதடக்கும் வபாது வகாடுத்து 

ேிடவும். மந்த்ரம்: ஹிரண்ய கர்ப்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபாேவோ: அனந்த புண்ய பலம் அத:ஷாந்திம் 

ப்ரயஸ்ச்ேவம. 

அநுஷ்டித தில தர்ப்பண மந்த்ர ஸாத்குண்யம் காமயமான:யதா ஷக்தி இதம் ஹிரண்யம் ஆச்ோர்யாய ேம்ப்ரதவத ந 

மம. 

 

காவயன ோோ மனவஸந்த்ாிதயர்ோ புத்யாத்மநாோ ப்ருக்ருவத ஸ்ேபாோத் கவராமி யத்யத் ேகலம் பரஸ்தம 

நாராயணாவயத்தி 

ஸமர்பயாமி. திலதர்பணாக்யம் கர்ம ஓம் தத்ஸத் .ப்ரம்மார் பணமஸ்து. தகயில் ஜலம் ேிட்டு கீவழ ேிடவும். 

 

பேித்ரம் பிாித்து ேடக்கில் வபாட்டு ேிட்டு ஆேமனம் வேய்யவும் வநற்றிக்கு இட்டு வகாள்ளவும். 

ப்ருஹ்மயக்ஞம்   

1. :- யஜுர் வேத ஆபஸ்தம்ப ப்ரம்ஹயக்ஞம்  

(வநற்றிக்கு இட்டுக் வகாண்டு வேய்யவும்.). 

 

ஆேமனம். அச்யுதாய நமஹ; அனந்தாய நமஹ; வகாேிந்தாய நமஹ. வகேோ, நாராயண; மாதோ; வகாேிந்தா 

ேிஷ்ணு; மது ஸுதன. ;.த்ாிேிக்ரம. ோமானா ஶ்ாீதரா; ஹ்ாீஷீவகோ பத்மநாபா; தாவமாதரா.. 

 

சுக்லாம்பரதரம் ேிஷ்ணும் ேேி ேர்ணம் ேதுர்புஜம் ப்ரஸன்ன ேதநம் த்யாவயத் ஸர்ே ேிக்ன உபஷாந்தவய.. 

 

ஓம் பூ; ஓம் புேஹ; ஓகும் ஸுேஹ; ஓம் மஹஹ ;ஓம் ஜனஹ ஓம் தபஹ; ஓகும் ேத்யம். ஓம் தத்ஸ ேிதுர் 

ேவரண்யம் பர்வகா வதேஸ்ய தீ மஹீ தி வயாவயானஹ ப்ரவோதயாத். ஓமாவபா ஜ்வயாதிரவஸா அம்ருதம் ப்ரஹ்மா 

ஓம் பூர்புேஸுேவராம். 



 

மவமா பாத்த ஸமஸ்த துாிதயக் ஷயத்துோரா ஶ்ாீ பரவமஸ்ேர ப்ாீத்யர்த்தம் ப்ரம்ஹயக்ஞம் காிஷ்வய .ப்ரும்ஹ 

யக்வஞன யக்ஷவய .ேித்யுதஸி ேித்யவம பாப்மாந ம்ருதாத் ஸத்யமுதபமீ. 

 

தீர்தத்தினால் தககதள ஸுத்தம் வேய்து வகாள்ளவும்.. பிறகு ேலது துதடயில் ேலது தக வமலாகவும் இடது தக 

கீழாகவும் தககதள தேத்து வகாண்டு மந்த்ரத்தத வோல்லவும். 

 

மந்த்ரம். 

ஓம் பூ: தத்ஸ ேிதுர்ேவரண்யம்  

ஓம்புே: பர்வகா வதேஸ்ய தீ மஹீ, 

ஓகும் ஸுே: திவயாவயாந: ப்ரவோதயாத். 

 

ஓம்பூ: தத்ஸேிதுர் ேவரண்யம் ,பர்வகா வதேஸ்ய தீமஹி 

ஓம்புே: திவயாவயாந: ப்ரவோதயாத்., 

 

ஓகும் ஸுே: தத்ஸ ேிதுர் ேவரண்யம், பர்வகா வதேஸ்ய தீ மஹீ திவயாவயானஹ ப்ரவோதயாத். 

 

ஹாி:ஓம் அக்னிமீவள புவராஹிதம் ,யக்ஞஸ்ய வதேம் ாித்ேிஜம் வஹாதாரம் ரத்ன தாதமம் ஹாி:ஓம். 

 

 

ஹாி::ஓம். இவஷத்ோ ஊர்வஜத்ோ ோயேஸ்த உபாயேஸ்த வதவோே:: ஸேிதா ப்ரார்ப்யது ஸ்வரஷ்டத மாய 

கர்மவண ஹாி:ஓம். 

 

 

ஹாி:ஓம் அக்ன ஆயாஹி வீதவய க்ருணான: ஹவ்யதாதவய நிவஹாதா ஸத்ஸி பர்ஹிஷி ஹாி::ஓம். 

 

ஹாி::ஓம் ஸந்வநா வதவீ ரபிஷ்டவய ஆவபா பேந்து பீதவய ஸம்வயா: அபிஸ்ரேந்துந: ஹாி: ஓம் ஹாி:ஓம். 

 

 

ஒரு உத்திாிணி தீர்த்தம் தகயில் எடுத்து வகாண்டு . கீழ் கண்ட மந்த்ரம் வோல்லி ததலதய சுற்றவும். ஓம் 

பூர்புேஸ்ஸுேஹ ஸத்யம் தபஹ ஸ்ரத்தாயாம் ஜுவஹாமி.  

 

இரு தககதளயும் கூப்பிக்வகாண்டு கீழ் கண்ட மந்திரத்தத மூண்று தடதே வோல்லவும். 

 

ஓம் நவமா ப்ரம்மவண நவமா அஸ்து அக்னவய நம: ப்ருதிவ்தய 

நம:ஓஷதீப்ய: நவமா ோவே நவமா ோேஸ்பதவய நவமா ேிஷ்ணவே ப்ருஹவத கவராமி. 

 

கீழ் கண்ட மந்த்ரம் வோல்லி தீர்த்தத்தினால் தககதள சுத்தம் வேய்.து வகாள்ளவும். 

வ்ருஷ்டிரஸி வ்ருஸ்ேவம பாப்மான ம்ருதாத் ஸத்ய முபாகாம். 

 

வதே ாிஷி பித்ரு தர்ப்பணம் காிஷ்வய. 

உப வீதி--------பூணல் ேலம். நுனி ேிரல் ேழியாக தீர்த்தம் ேிடவும். 

 

ப்ரும்மா தவயா வய வதோ: தான் வதோன் தர்பயாமி. 

ஸர்ோன் வதோன் தர்பயாமி. 

 

ஸர்ே வதே கணான் தர்பயாமி. 

ஸர்ே வதே பத்னீஸ் தர்பயாமி. 

ஸர்ே வதே கண பத்னீஸ் தர்பயாமி. 

 

நிவீதி…..பூணல் மாதலயாக வபாட்டுக் வகாள்ளவும். 

சுண்டி ேிரல் அடி பக்கமாக தண்ணீர் ேிடவும். 

 

க்ருஷ்ண த்தே பாய நாதாய: வய ாிஷய: தான் ாிஷீம்ஸ் தர்பயாமி ஸர்ோன் ாிஷீம்ஸ் தர்பயாமி. 



ஸர்ே ாிஷி கணாம்ஸ் தர்பயாமி 

ஸர்ே ாிஷி பத்னீஸ் தர்பயாமி. 

 

ஸர்ே ாிஷி கண பத்னீஸ் தர்பயாமி. 

ப்ரஜாபதிம் காண்ட ாிஷிம் தர்பயாமி. 

வஸாமம் காண்ட ாிஷிம் தர்பயாமி 

 

அக்னீம் காண்ட ாிஷிம் தர்பயாமி. 

ேிஸ்ோன் வதோன் காண்ட ாிஷீன் தர்பயாமி. 

 

உப வீதி-----பூணல் ேலம். நுனி ேிரல்களால் தீர்த்தம் ேிடவும். 

 

ஸாகும் ஹிதீ: வதேதா: உபநிஷத: தர்பயாமி. 

யாக்ஞிகீ: வதேதா: உபநிஷத; தர்பயாமி. 

ோருணீ: வதேதா: உபநிஷத: தர்பயாமி. 

ஹவ்ய ோஹம் தர்பயாமி. 

 

நிவீதி-----பூணல் மாதல. சுண்டி ேிரல் அடி பக்கமாக தீர்த்தம் ேிடவும். 

 

ேிஸ்ோன் வதோன் காண்ட ாிஷீன் தர்பயாமி. 

மணிக்கட்டு ேழியாக தர்ப்பணம். ப்ரும்மாணம் ஸ்ேயம்புேம் தர்பயாமி. 

2. சுன்டி ேிரல் அடி பக்கம் தீர்த்தம்ேிடவும். 

ேிஸ்ோன் வதோன் காண்ட ாிஷீன் தர்பயாமி 

அருணான் காண்ட ாிஷீன் தர்பயாமி 

ஸதஸஸ்பதீம் தர்பயாமி. 

3.  

உபவீதி பூணல் ேலம் நுனி ேிரலால் தீர்த்த ேிடவும். 

ாிக் வேதம் தர்பயாமி 

யஜுர் வேதம் தர்பயாமி 

ஸாம வேதம் தர்பயாமி 

4.  

அதர்ேண வேதம் தர்பயாமி. 

இதிஹாஸ புராணம் தர்பயாமி. 

கல்பம் தர்பயாமி. 

 

ப்ராேீணாவீதி---------பூணல் இடம். கட்தட ேிரலுக்கும் ஆள் காட்டி ேிரலுக்கும் மத்ய பாகத்தால் தீர்த்தம் ேிடவும். 

 

வஸாம: பித்ருமான் யம:அங்கிரஸ்ோன் அக்னி:கவ்ய ோஹணாதய: வயபிதர:: தான் பித்ரூன் தர்பயாமி. 

ஸர்ோன் பித்ரூன் தர்பயாமி. 

 

ஸர்ே பித்ரு கணான் தர்பயாமி. 

ஸர்ே பித்ரூ பத்னீஸ் தர்பயாமி 

ஸர்ே பித்ரூ கண பத்னீஸ் தர்பயாமி. 

 

ஊர்ஜம் ேஹந்தி: அம்ருதம் க்ருதம் பயஹ கீலாலம் பாிஸ்ருதம் ஸ்ேதாஸ்த தர்பயதவம பித்ரூன் த்ருப்யத, 

த்ருப்யத,த்ருப்யத: 

 

ஆ ப்ரும்ம ஸ்தம்ப பர்யந்தம் ஜகத் த்ருப்யது :என்று வோல்லி பூமியில் தீர்த்தம் ேிடவும். மணிக்கட்டு ேழியாக..  

 

உபவீதி ஆேமனம். காவயன ோோ மனவஸந்த்ாிதயர்ோ புத்யாத் மனாோ ப்ரக்ருவத ஸ்பாோத் கவராமி யத்யத் 



ஸகலம் பரஸ்தம ஶ்ாீ மந் நாராயணாவயதி ஸமர்பயாமி.. 

 

ஓம் தத்ஸத் 

  

1.  

தேத்தினாத தீக்ஷதீயம் ேிராத்த காண்டம் இரண்டாம் பாகம் 256 ம் பக்கத்தில் மஹாளய தர்ப்பணம் வேய்ய வேண்டிய பித்ருக்களின் ( உறேினர்களின் ோிதே) கிரமத்தத வோல்லிய ஸ்வலாகம். 

 

ததேம் பிதா தவதா மாதா ஸபத்னீ ஜநநீ ததா. 

மாதா மஹா : ஸபத்னீகா: பித்ருவ்யா: ப்ராதர: ஸுதா: 

பித்ருஷ்ேஸா மாதுலாஸ்ே தத் பகின்யாஸ்ே ஜாமய: 

2.  

பகினி துஹிதா பார்யா ஸ்ேஸுர: பாவுக: ஸ்நுஷா 

ஸ்யாலக: குரு: ஆோர்ய: ஸ்ோமீ. ஸக்யாத: க்ரமாத். 

 

ேிராத்த காண்டத்தில் மஹாளய தர்பண ஸ்வலாகத்தில் பாக்கி உள்ள உறேினர்களுக்கு தர்பணம் கூறப்படேில்தல. 

 

மஹாளய பக்ஷத்தில் மஹாளயம் வேய்ேதற்கு ஆறு ப்ராஹ்மணர்கள் அதழக்க பட வேண்டும். இதில் 

(1) ஒருேர் மஹா ேிஷ்ணு; கிழக்கு முகமாக அமர வேண்டும் 

 

(2) ஒருேர் துாிருேி ேிஸ்வேவதேர். கிழக்கு முகமாக அமர வேண்டும்.  

 

(3)ஒருேர் தந்தத ேழி ஆண் மூத்வதார்கள் .ேடக்கு முகமாக அமர வேண்டும். 

 

(4) ஒருேர் தந்தத ேழி வபண் மூத்வதார்கள் ேடக்கு முகமாக அமர வேண்டும் 

 

.(5) ஒருேர் தாய் ேழி ஆண் மற்றும் வபண் மூத்வதார்கள். ேடக்கு முகமாக அமர வேண்டும் 

 

(6)ஒருேர் காருணிக பித்ரு ேர்க்கம். ேடக்கு முகமாக அமர வேண்டும். 

 

தர்பணத்திற்காக தர்தப. கட்தட புல்; பேித்ரம், கூர்ச்ேம், கறுப்பு எள்ளு; ,வேற்றிதல பாக்கு; தகப்புடி பச்ோிேி; துளேி, அதறத்த ேந்தனம். தக்ஷிதண. 

 

வீட்டிவலவய இந்த ஆறு வபருக்கும் ோப்பாடு ( ேமாராததன ேதமயல்) வபாட வேண்டும். இல்தலவயனில் இந்த அறுேர்க்கும் ததலக்கு 250 கிராம் பச்ோிேி 

பாேி பருப்பு 100 கிராம்; ஒரு ோதழக்காய் அல்லது வேறு ஒரு காய்; தக்ஷிதண; மஹாளயம் வேய்து தேக்கும் ோஸ்திாிகளுக்கும் தக்ஷிதண, அாிேி, காய் தயார் வேய்து தேத்து வகாள்ளவும். 

 

வேள்ளி , வேம்பு அல்லது பித்ததளயில் தாம்பாளம்,( மூன்று லிட்டர் தண்ணீர் பிடிக்க கூடியது: ) பஞ்ே பாத்ர உத்திாிணீ; தண்ணீருடன், கூஜா அல்லது வோம்பு ;மூன்று லிட்டர் தண்ணீருடன், 

 

ேிறிய தாம்பாளம், ஆறு கின்னங்கள் துளேி, ேந்தனம். தக்ஷிதண., எள், அக்ஷதத, வேற்றிதல பாக்கு தேத்துக்வகாள்ள வததே. 

 

வீட்டில் ோப்பாடு வபாட்டால் ஆறு ோஸ்த்ாிகளுக்கும் எண்தண வதய்த்து குளிக்க நவலண்ணய், ேீயக்காய் வபாடி, வேந்நீர். ,ோஸ்திாிகள் குடிக்க வேந்நீர் . வேற்றிதல பாக்கு. சுண்ணாம்பு . ஏலக்காய். ஜாதிக்காய்; ஜாதிபத்ாி, 

க்ராம்பு,  

 

ோல் மிளகு, பச்தே கற்பூரம், இந்த ஆறு வபருக்கும் வததே. ஆறு வபருக்கும் உட்கார தடுக்கு அல்லது பலதக மதண வததே. மஹாளயம் பண்ணி தேக்கும் ோஸ்த்ாிகளுக்கும் கர்த்தாவுக்கும் 2 தடுக்கு வததே. 

 

கர்த்தா காதலயில் எழுந்து ஸ்நானம் வேய்து ேந்தி, காயத்ாி ஜபம் வேய்து இந்த ஆறு வபருக்கும் 9x5 வேஷ்டிகள், நதனத்து உலர்த்தவும். கர்தாவுக்கும் பஞ்ே கச்ே வேஷ்டி நதனத்து உலர ேிடவும். 

 

ோஸ்த்ாிகளும் இந்த ஆறு வபரும் வீட்டிற்கு ேந்தவுடன் அேர்களுக்கு எண்தண , ேீயக்காய் வகாடுத்துேிட்டு கர்த்தா மறுபடியும் ஸ்நானம் வேய்து மாத்யானிகம் காயத்ாி ஜபம் வேய்யவும்.. 

 

இந்த அறுேரும் எண்ணய் ஸ்நானம் வேய்து ேிட்டு ேந்தவுடன் கர்த்தா இரு முதற ஆேமனம் வேய்ய வேண்டும், அச்யுதாய நம: அனந்தாய நம: வகாேிந்தாய நம: 

 

வகேே, நாராயணா, மாதே, வகாேிந்தா, ேிஷ்ணு. மதுஸூதனா,த்ாிேிக்ரமா ோமனா ஶ்ாீதரா ஹ்ருஷிவகோ, பத்மனாபா. தாவமாதரா. 

 

ோஸ்த்ாிகளிடமிருந்து பேித்ரம் ோங்கி அணியவும்/ மூன்று கட்தட புல் ோங்கி அணியவும். பேித்ரம் அணிய மந்த்ரம். ருத்யாஸ்ம ஹவ்தயர்  

 

நமவோபஸத்ய மித்ரம் வதேம் மித்ரவதயன்வனா அஸ்து அனூராதான் ஹேிஷா ேர்தயந்த ேதம் ஜீவேம ேராதஸ் ேவீராஹா. நீரால் தகதய துதடத்து வகாள்ளவும். 

 

தீர்த்தம் நிதறந்த பஞ்ே பாத்ர உத்திாிணிதய ேலது தகயில் தேத்துக்வகாண்டு ஆறு ப்ராமணர்கதளயும் மூன்று முதற ேலம் ேரவும் 

 

வதேதாப்ய: ஸகாருணீக ேர்கத்ேய பித்ருப்யஸ்ே மஹாவயாகிப்ய: ஏே ே 

நம:ஸ்ேதாதய ஸ்ோஹாதய நித்யவமே நவமா நம: 

 

ஸமஸ்த ஸம்பத் ேமோப்தி வஹதே: ஸமுத்திதா பத்குல தூமவகதே: அபார ஸம்ஸார ேமுத்ர வஸதே புனந்துமாம் ப்ராமண பாத பாகும்ஸுே:: 

 

உபவீதி: மம அஸ்மின் ஹிரண்யரூப ஸக்ருன் மஹாளய ச்ராத்வத துாிருேி ஸம்ஞவகப்ய: ேிஸ்வேப்வயா வதவேப்வயா நம: வமாதிர ேிரல் கட்தட ேிரலால் ேிறிது அக்ஷதத எடுத்து துாிருேி ேிஸ்வேவதேர் ததல மீது வபாடவும். 

 

ப்ராேீணாவீதி: பித்ரு ேர்கம்: மம அஸ்மின் ஹிரண்யரூப ஸக்ருன் மஹாளய ச்ராத்வத ேசு ருத்ர ஆதித்வயப்ய: அஸ்மத் பித்ரு, பிதாமஹ, ப்ரபிதா மவஹப்வயா நம: 

 

வமாதிர ேிரல், கட்தட ேிரல்களால் ேிறிது கறுப்பு எள் எடுத்து பித்ரு ேர்க ப்ரதிநிதியாய் இருப்போின் இடது வதாள் மீது தக மறித்து வபாடவும். . 

 

மாத்ரு ேர்க்கம்( அம்மா இல்தல வயனில்) மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ேக்ருன் மஹாளய ச்ராத்வத ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாப்ய: அஸ்மத் மாத்ரு, பிதாமஹி, ப்ரபிதாமஹீப்வயா நம: : 

 

அம்மா இருந்தால் மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ச்ராத்வத ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாப்ய: அஸ்மத் பிதாமஹி, பிது: பிதாமஹி. பிது: ப்ரபிதாமஹீப்வயா நம: மாத்ரு ேர்கத்தின் ப்ரதிநிதியாக இருப்போின் இடது 

வதாள் மீது எள் எடுத்து தக மறித்து வபாடவும். 

 

மாதாமஹ ேர்க்கம்: மம அஸ்மின் ஹிரண்யரூப ஸக்ருன் மஹாளய ச்ராத்வத ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூவபப்ய: அஸ்மத் ஸபத்னீக மாதா மஹ, மாது: பிதாமஹ, மாது: ப்ரபிதா மவஹப்வயா நம: மாதா மஹ ேர்க்க ப்ரதிநிதியாக 

இருப்போின் இடது வதாள் மீது தக மறித்து எள் வபாடவும்.  

 

காருணீக பித்ரு ேர்க்கம்; மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத ேஸு ேஸு ஸ்ேரூவபப்ய: ேர்கத்ேய அேேிஷ்வடப்ய: ஸர்வேப்ய: காருணீக பித்ருப்வயா நம: 

 

காருணீக பித்ரு ேர்க்க ப்ரதி நிதியாக ேந்திருப்போின் இடது வதாள் மீது எள் தக மறித்து வபாடவும்.. 

 

உபவீதி; மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ச்ராத்வத ச்ராத்த ஸம்ரக்ஷக ஶ்ாீ மஹா ேிஷ்ணவே நம: ேிறிது அக்ஷதத எடுத்து மஹாேிஷ்ணு ப்ரதிநிதியாக ேந்திருப்போின் ததல மீது ேிரல் நுனி ேழியாக வபாடவும். 

 
 

 

17-09-2016 ஶ்ாீ துர்முகி நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவஸ க்ருஷ்ண பக்வஷ ப்ரதமாயாம் புண்ய திவதள ஸ்திர ோஸர உத்திர ப்வராஷ்டபதா நக்ஷத்திர கண்ட  நாம வயாக பாலே கரண 

 

ஏேங்குண ஸகல ேிவேஷன ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம் ப்ரதமாயாம் .புண்ய திவதள (ப்ராேீணாவீதி)…………… வகாத்ரானாம்---------------ேர்மனாம் ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ ப்ரபிதா மஹானாம் --------

-- 

 

வகாத்ரா;--------------தா: ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபா: அஸ்மத் மாத்ரு பிதாமஹீ ப்ரபிதாமஹீனாம்--------------- வகாத்ரானாம்-------------ேர்மன; :ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் ஸபத்னீக மாதாமஹ, மாது; பிதாமஹ 

 

மாது: ப்ரபிதாமஹானாம் உபய ேம்ஸ பித்ரூணாம் , பித்ருவ்ய மாதுலாதீணாம் ேர்கத்வ்ய ஸர்வேஷாம் காருண்ய பித்ரூணாஞ்ே அக்ஷய த்ருப்த்யர்த்தம் கன்யாகவத ஸேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமாபர பக்ஷ புண்ய காவல பக்ஷ 

மஹாளவய ப்ரதம தின தில தர்பணம் காிஷ்வய.  
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தக்ஷிதண அனுக்தஞ.. 

 

5 வேற்றிதலகளில் பாக்கு தேத்து தக்ஷிதண தேத்து அதனத்து ப்ராமணர்களுக்கும் அளித்து மந்திரம் வோல்லவும். 

அவேவஷ வஹ பாிஷத் பேத்பாத மூவல மயா ஸமர்ப்பிதாம் இமாம் வேளேர்ணீம் தக்ஷிணாம் யவதாக்த தக்ஷிணாமிே ஸ்வீக்ருத்ய .எல்லா ப்ராஹ்மணர்களயும் ப்ரதக்ஷிண நமஸ்காரம் வேய்யவும். 

 

வதேதாப்ய பித்ருப்யஸ்ே மஹாவயாகிப்ய ஏே ே நமஸ் ஸ்ேதாதய ஸ்ோஹாதய நித்யவமே நவமா நம: 

 

வதேதாப்ய பித்ருப்யஸ்ே மஹாவயாகிப்ய ஏே ே நமஸ் ஸ்ேதாதய ஸ்ோஹாதய நித்யவமே நவமா நம: யானி கானி ே பாபானி ஜன்மாந்த்ர க்ருதானி ே தாநி தாநி ேினஸ்யந்தி ப்ரதக்ஷிண பவத பவத 

 

துாிருேி ஸங்ஞவகப்ய: ேிஸ்வேப்வயா வதவேப்வயா நம: என்று கூறி அக்ஷதத எடுத்து துாிருேி ேிஸ்வேவதேர் ததல மீது வபாடவும்.. 

 

ப்ராேீநாவீதி: பூணல் இடம்.: ேஸு ருத்ர ஆதித்வயப்ய: அஸ்மத் பித்ரு, பிதாமஹ, ப்ரபிதா மவஹப்வயா நம: என்று எள் எடுத்து தக மறித்து பித்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதி இடது வதாள் மீது வபாடவும்.. 

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாத் அஸ்மத் மாத்ரு, பிதாமஹி, ப்ரபிதாமஹீப்வயா நம: அம்மா இல்தலவயனில் எள் எடுத்து தக மறித்து வபாடவும். 

 

அம்மா இருந்தால் ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாஸ்மத் பிதாமஹீ பிது: பிதாமஹி, பிது:ப்ரபிதாமஹீப்வயா நம:; எள் எடுத்து தக மறித்து இடது வதாள் மீது வபாடவும். 

 

மாதா மஹ மாதாமஹி 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாஸ்மத் ஸபத்னீக மாதாமஹ, மாது;பிதாமஹ மாது:ப்ரபிதா மவஹப்வயா நம: எள் எடுத்து தக இடது வதாள் மீது மறித்து வபாடவும். 

 

காருணீக 

ேஸூ ேஸூ ஸ்ேரூவபப்யஹ: ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்வடப்யஹ: ஸர்வேப்யஹ: காருணீக பித்ருப்வயா நம: எள் எடுத்து தக இடது வதாள் மீது மறித்து வபாடவும்.  

 

அதனத்து ப்ராமனர்கதளயும் பார்த்து ஆேிகள் வபறவும். கீழ் கண்ட ஸ்வலாகம் வோல்லவும். ஸ்ோமின: அஸ்மின் திேவஸ ( ேிச்வேவதே ேிஷ்ணு ஸஹித ே காருணீக ேர்கத்வ்ய பித்ரூன் உத்திஸ்ய ஸக்ருத் மஹாளய ேிராத்தம் 

ஹிரண்ய ரூவபன கர்த்தும் வயாக்யதா ஸித்தி : அஸ்த்ேிதி பேந்த: அனுக்ருஹ்ணந்து 

 

இந்த மஹாளயத்தத ஹிரண்ய ேிராத்தமாக வேய்ய அதனத்து ப்ராஹ்மணர்களும் ஆேி புாிய ேடக்கு முகமாக திரும்பி கீழ் கண்ட மந்த்ரம் வோல்லவும். 

 

ேிராத்த காவல கயாம் த்யாத்ோ த்யாத்ோ வதேம் ஜனார்தனம் ேஸ்ேதீம்ஸ்ே பித்ரூன் த்யாத்ோ தத: ேிராத்தம் ப்ரேர்தவய 

 

உபவீதி 

கிழக்கு வநாக்கி உட்காரவும். 3 தர்தபகதள காலுக்கு கீழ் வபாடவும். தர்வபஷ்ோஸீன: என்று வோல்லவும். தககதள ஜலம் ேிட்டு அலம்பவும். 

 

அப உபஸ் பர்ேிய என்று வோல்லவும். வமாதிர ேிரல் பேித்ரத்துடன் மூன்று தர்ப்தப எடுத்து u மாதிாி ேதளத்து தேத்துக்வகாண்டு தர்பான் தாரய மானஹ என்று வோல்லவும். 

 

வநற்றியில் குட்டிக்வகாண்வட சுக்லாம் பரதரம் ேிஷ்ணும் ேேி ேர்ணம் ேதுர்புஜம் ப்ரேன்ன ேதனம் த்யாவயத் ேர்ே ேிக்ன உபோந்தவய என்று வோல்லவும். 

 

ப்ராணாயாமம் : ஓம் பூ: ஒம்புே: ஒம் ஸுே: ஒம் மஹ: ஒம் ஜன: ஒம் தப: 

ஒம் ஸத்யம். தத்ஸ ேிதுர்ேவரண்யம் பர்வகா வதேஸ்ய தீ மஹி திவயாவயானஹ ப்ரவோதயாத் ஓம் ஆவபா ஜ்வயாதிரஸ; அம்ருதம் ப்ருஹ்ம பூர்புேஸ்ஸுேவராம். 

 

இடது தகயின் வமல் ேலது தகதய தேத்து ேலது வதாதடயின் வமல் தேக்கவும். 

மவமா பாத்த ஸமஸ்த துாிதயக்ஷயத்ோர ஶ்ாீ பரவமச்ேர ப்ாீத்யர்த்தம் அபேித்ர பேித்வரா ோ ஸர்ோ ேஸ்தாம் கவதாபிோ யஸ்: ஸ்மவரத் புன்டாீகாக்ஷம் ஸபாஹ்யா அப்யந்தர சுேிஹி: மானஸம் ோேிகம் பாபம் கர்மணா 

ஸமுபார்ஜிதம் , ஶ்ாீ ராம ஸ்மரவனதனே வ்யவபாஹதி; ந ஸம்ேய: ஶா்ீ ராமா, ராமா ராமா திதிர் ேிஷ்ணு: ததா ோர: நக்ஷத்ரம் ேிஷ்ணுவரே  

 

ே வயாகஸ்ே கரணம் தேே ஸர்ேம் ேிஷ்ணு மயம் ஜகத் ஶ்ாீ வகாேிந்த, வகாேிந்த வகாேிந்தா அத்ய ஶ்ாீ பகேத: ேிஷ்வணாவஹா ஆக்ஞய்யா ப்ரேர்த்த மானஸ்ய அத்ய: ப்ராம்ன: த்வீதிய பரார்வத ஷ்வேத ேராஹ கல்வப 

தேேஸ்ேத மன்ேந்தவர அஷ்டாேிம்ேதீதவம கலியுவக ப்ரதவம பாவத ஜம்பூத்வீவப பாரத ேர்வஷ பரத: கண்வட வமவராவஹா தக்ஷிவண பார்ச்வே 

 

தண்ட காரண்வய ோலிோஹன ஷகாப்வத அஸ்மின் ேர்த்தமாவன வ்யேஹாாிவக ப்ரபோதி ேஷ்டியா: ஸம்ேத்ஸராணாம் மத்வய ேிஜய நாம ஸம்ேத்ஸவர தக்ஷிணாயவன ேர்ஷ ருவதள கன்யா மாவே க்ருஷ்ண பவக்ஷ 

 

-------------புண்ய திவதள -----------ோஸர யுக்த்தாயாம் ---------நக்ஷத்ர யுக்தாயாம்--------வயாக---------கரண யுக்தாயாம் வயேங்குண ேகல ேிவேஷன ேிேிஷ்டாயாம் அஸ்யாம்-------------புண்ய திவதள ப்ராேீனாவீதி (பூணல் 

இடம்)… -------------வகாத்ராணாம் ----------------ேர்மனாம் ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ ப்ரபிதாமஹானாம்--------------------  

வகாத்ராஹா ---------------நாம்னீனாம் ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் மாத்ரு பிதாமஹி ப்ரபிதாமஹீனாம் அம்மா இருந்தால் -----------வகாத்ரானாம்-------------நாம்நீனாம் ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் 

அஸ்மத் பிதாமஹி; ப்ரபிதாமஹீ, பிது; 

ப்ரபிதாமஹினாம்  

 

-----------------வகாத்ரானாம்----------------ேர்மனாம் ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் ஸ பத்நீக மாதா மஹ மாது:பிதாமஹ. மாது: ப்ரபிதாமஹானாம் 

 

தத் வகாத்ரானாம் தத் ேர்மனாம் ேஸு ேஸு ஸ்ேரூபானாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்ேயாதீனாம் ேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாம் ே அக்ஷய்ய த்ருப்தியர்த்தம் கன்யாகவத ஸேிதாி ஆஷாட்யாதி பஞ்ேமா பர 

பக்ஷ புண்ய காவல ---------------புண்ய திவதள ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்தம் ஹிரண்ய ரூவபண அத்ய காிஷ்வய. ததங்கம் தில தர்பணம் ே காிஷ்வய. 

 

பேித்ரத்துடன் உள்ள தர்தபதய ேலது பக்கம் வபாடவும்.  

 

பூணல் ேலம். (உபவீதி) தககதள அலம்பவும். அப உபஸ் ஸ்பர்ச்ய: 

 

மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத துாி ருேி ஸம்கஞானாம் ேிஸ்வேஷாம் வதோனாம் இதமாேனம். துாிருேி ேிசுவேவதேர் ப்ரதிநிதியாக ேந்து உட்கார்ந்திருப்பேர் கால்களின் கீழ் இரண்டு கட்தட 

தர்தபகதள வபாடவும். 

 

ஹஸ்வத அப ப்ரதாயா. ஒரு உத்திாிணி ஜலம் எடுத்து ப்ராஹ்மணாின் ேலது உள்ளங்தகயில் ேிடவும்.  

 

உங்கள் இரு தககளிலும் இரண்டு, இரண்டு கட்தட தர்ப்தப எடுத்துக் 

வகாண்டு உங்கள் இட்து தக தர்தபயால் ேிசுவேவதேர் ப்ரதிநிதியாக உட்கார்ந்திருப்போின் ேலது தக முட்டிதய வதாடவும். 

 

உங்கள் ேலது தக தர்ப்தப வகாண்டு ேிசுவேவதோின் ேலது முழங்தகதய வதாடவும். இதத வோல்லவும். துாிருேி ஸங்ஞவகப்ய: ேிச்வேப்ய: வதவேப்ய: பேதா க்ஷணகர்தவ்ய: ப்ராப்வனாது போன் .தர்ப்தபதய கீவழ வபாடவும். 

 

அக்ஷதத எடுத்து ேிசுவேவதேர் ததலயில் வபாடவும். ஸகல ஆராததன: ஸ்ேர்ேிதம்.  

 

பித்ரு ேர்கத்திற்கு ஆேனம் அளிக்க பூணல் இடம். ப்ராேீனாவீதி 

 

இரண்டு தர்ப்தப கட்தடபில் எடுத்துக்வகாண்டு மம அஸ்மின் ஹிரண்யரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத ----------------வகாத்ரானாம்-------------ஸர்மனாம் ( (தந்தத, தாத்தா, தந்ததயின் தாத்தா வபயதர வோல்லவும்). ேசு ருத்ர 

ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் 

 

அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ, ப்ரபிதாமஹானாம் இதமாேனம். பித்ரு ேர்க்கத்தின் ப்ரதிநிதியாக ேந்து உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராமணாின் கால்களுக்கு கீழ் வபாடவும். ஹஸ்வத அப ப்ரதாயா ஒரு உத்திாிணி ஜலம் பித்ரு ப்ரதிநிதி 

உள்ளங்தகயில் ேிடவும். 

 

உங்கள் இரு தககளிலும் இரண்டு, இரண்டு கட்தட தர்ப்தப எடுத்துக் 

வகாண்டு உங்கள் இடது தக தர்தபயால் பித்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதியாக உட்கார்ந்திருப்போின் ேலது தக முட்டிதய வதாடவும். 

 

உங்கள் ேலது தக தர்ப்தப வகாண்டு பித்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதி ேலது முழங்தகதய வதாடவும். இதத வோல்லவும்.------------வகாத்வரப்ய:--------------ேர்மப்ய: 

 

ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூவபப்ய: அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ ப்ரபிதாமவஹப்ய: பேதா க்ஷண கர்தவ்ய: ப்ராப்வனாது போன் .தர்ப்தபதய கீவழ வபாடவும். 

 

கருப்பு எள் எடுத்து பித்ரு ேர்க ப்ரதிநிதி இடது வதாளில் தக மறித்து வபாடவும். ஸகல ஆராததன: ஸ்ேர்ேிதம். 

1. மாத்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதியாக ேந்து உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணர்க்கு முதலில் ஆேனம். 

 

இரண்டு தர்ப்தப கட்தடபுல் தகயில் எடுத்துக்வகாண்டு மம அஸ்மின் ஹிரண்யரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத 

 

அம்மா இல்தல எனில் 

 

----------வகாத்ரானாம்---------நாம்நீனாம் ( அம்மா, அப்பாேின் அம்மா, அப்பாேின் பாட்டி)வபயர் வோல்லவும் . ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் மாத்ரு, பிதாமஹீ ப்ரபிதாமஹீனாம் இதமாஸனம்.. பித்ரு ப்ரதிநிதி 

காலடியில் இரண்டு தர்ப்தப வபாடவும்.  

 

ஹஸ்வத அப:ப்ரதாயா ஒரு உத்திாிணி தீர்த்தம் எடுத்து ப்ராஹ்மணர் உள்ளங்தகயில் ேிடவும்.  

 

அம்மா இருந்தால் 

 



-------------வகாத்ராணாம்--------நாம்நீனாம் ( அப்பாேின் அம்மா, அப்பாேின் பாட்டி அப்பாேின், அப்பாேின் அப்பாேின் அம்மா வபயர் வோல்லவும். 

 

ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் பிதாமஹீ, பிது: பிதாமஹீ; பிது: ப்ரபிதா மஹீனாம் இதமாஸனம் இரண்டு தர்ப்தப கட்தடபுல் பித்ரு ப்ரதிநிதி காலடியில் வபாடவும். 

 

ஹஸ்வத அப ப்ரதாய ஒரு உத்திாிணி தீர்த்தம் உள்ளங்தகயில் ேிடவும். 

 

இரு தககளிலும் இரண்டு, இரண்டு தர்ப்தப எடுத்துக்வகாள்ளவும். உங்கள் இடது தக தர்ப்தப மாத்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதியின் ேலது தக முட்டிதய வதாடவும். உங்கள் ேலது தக தர்ப்தப வகாண்டு மாத்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதி 

 

ப்ராஹ்மணாின் ேலது முழங்தகதய வதாடவும்.--------------வகாத்ராப்ய: -----------நாம்நீப்ய: மாத்ரு ேர்க்க வபயதர மறுபடியும் வோல்லவும். ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாப்ய: அஸ்மத் பிதாமஹீ பிது:பிதாமஹி பிது: ப்ரபிதமஹிப்யஹ 

பேதா க்ஷண கர்தவ்ய: ப்ராப்வனாத் போன், ஸகலாராததன: சுேர்ேிதம். . மாத்ரு ேர்க்க ப்ரதினிதியின் ப்ராஹ்மணாின் இடது வதாளில் எள் தக மறித்து வபாடவும்.  

 

அடுத்தது தாய் ேழி அப்பாவும் அம்மாவும்.  

 

மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத------------வகாத்ரானாம் ( அம்மா ஆத்து வகாத்ரம் வோல்லவும். -------------ேர்மணாம் ( அம்மாேின் அப்பா, அம்மா, , அம்மாேின் அப்பாேின் அப்பா, அம்மா, ;  

 

அம்மாேின் அப்பாேின் தாத்தா, பாட்டி வபயர் வோல்லவும்.) ேசு, ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபானாம் அஸ்மத் ஸபத்னீக மாதா மஹ, மாது: பிதாமஹ; மாது: ப்ரபிதா மஹானாம் இதமாஸனம். இரண்டு தர்தபகதள மாதாமஹ ேர்க்க 

ப்ரதிநிதி ப்ராஹ்மணர் காலின் கீழ் வபாடவும். 

 

ஹஸ்வத அபப்ரதாய ஒரு உத்தாிணி தீர்த்தம் எடுத்து ப்ராஹ்மணாின் உள்ளங்தகயில் ேிடவும். 

 

உங்கள் இரு தககளிலும் இரன்டிரண்டு தர்தபதய எடுத்துக்வகாள்ளவும். உங்கள் இடது தக தர்தபதய மாதாமஹ ேர்க்க ப்ரதிநிதி ப்ராஹ்மணாின் ேலது தக முட்டிதய வதாடவும். 

 

உங்கள் ேலது தக தர்தபதய வகாண்டு மாதாமஹ ேர்க்க ப்ரதிநிதி ப்ராஹ்மணாின் ேலது முழங்தகதய வதாடவும். -------------வகாத்வரப்ய: -----------ேர்மப்ய: ேசு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூவபப்ய: அஸ்மத் ஸபத்னீக மாதாமஹ, 

 

மாது;பிதாமஹ; மாது; ப்ரபிதா மவஹப்ய: பேதா க்ஷணகர்தவ்ய: ப்ராப்வனாது போன் தர்தபதய கீவழ ேிடவும். மாதாமஹ ப்ரதிநிதி ப்ராஹ்மணர் இடது வதாளில் எள் தக மறித்து வபாடவும். ஸகல ஆராததன: 

ஸுேர்ேிதம்.எனச்வோல்லவும். 

 

காருணீக பித்ரு ேர்கத்திற்கு ஆஸனம் அளிப்பது. 

 

மம அஸ்மின் ஹிரண்யரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத தத்தத் வகாத்ராணாம்,தத்தத் ேர்மாணாம்,ேஸு ேஸு ஸ்ேரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலாதீனாம் ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டானாம் ஸர்வேஷாம் காருணீக பித்ரூணாம் 

இதமாஸனம் காருணீக பித்ரு ப்ரதிநிதியாக உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் காலுக்கு அடியில் இரு தர்தபகள் வபாடவும். ஹஸ்வத அபப்ரதாய ஒரு உத்திாிணி தீர்த்தம் எடுத்து ப்ராஹ்மணர் உள்ளங்தகயில் ேிடவும். 

 

தத்தத் வகாத்வரப்ய: தத்தத் ேர்வமப்ய: ேஸு ேஸு ஸ்ேரூவபப்ய: ேர்கத்ேயா ேேிஷ்வடப்ய: ஸர்வேப்ய: காருணீக பித்ருப்ய: பேதா க்ஷண கர்த்தவ்ய: ;  

 

உங்கள் இரு தககளிலும் இரண்டிரண்டு தர்தபகள் எடுத்துக்வகாண்டு இடது தக தர்தபதய காருணீக பித்ரு ப்ரதிநிதி ப்ராஹ்மணர் ேலது தக முட்டிதய வதாடவும். 

 

உங்கள் ேலது தக தர்தபதய வகாண்டு காருணீக ப்ரதிநிதி ப்ராஹ்மணர் ேலது தக முழங்தகதய வதாடவும். தர்தபதய கீவழ ேிடவும். ப்ராப்வனாது போன் ஸகல ஆராததன: ஸுேர்ேிதம்.. இடது வதாளில் எள் தக மறித்து 

வபா.டவும்.  

 

மஹா ேிஷ்ணுக்கு ஆஸனம் அளிப்பது. உபவீதி------பூணல் ேலம். 

 

மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத ஸ்ராத்த ஸம்ரக்ஷக ஶ்ாீ மஹா ேிஷ்வணா: இத மாஸனம். மஹா ேிஷ்ணுேின் 

 

ப்ரதிநிதியாக உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணர் காலடியில் இரு தர்தபகள் வபாடவும். ஹஸ்வத அப ப்ரதாய ஒரு உத்திாிணி தீர்த்தம் அேர் உள்ளங்தகயில் ேிடவும். 

 

இரு தககளிலும் இரு இரு தர்தபகள் எடுத்துக்வகாண்டு உங்கள் இடது தகதர்தபயால் மஹா ேிஷ்ணு ப்ரதிநிதியாக உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் ேலது தக முட்டிதய வதாடவும். உங்கள் ேலது தக 

 

தர்தபதய வகாண்டு அோின் ேலது முழங்தகதய வதாடவும். ேிராத்த ஸம்ரக்ஷக மஹாேிஷ்ணவே பேதா க்ஷணகர்தவ்யஹ. தர்தபதய கீவழ 

 

வபாடவும். ப்ராப்வனாது போன். ஸகல ஆராததன : ஸ்ேர்ேிதம். அேர் ததலயில் அக்ஷதத 

 

துாிருேி ேிஸ்வேவதேருக்கு உபோரம்.--------உபோர மந்திரங்கள். பூணல் ேலம். உபவீதி 

 

துாிருேி ஸங்ஞ காஹா ேிச்வேவதோ: இதம் வோ அர்ச்ேனம். துாிருேி ேிச்வே வதோின் ப்ரதிநிதியாக உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணர் ததலயில் ேிரல்களால் அக்ஷதத வபாடவும். 

 

துாிருேி ஸங்ஞ காஹா ேிச்வேவதோ: பாிவீத: ஆகாத் ஸ உஷ்வரயான் பேதி 

ஜாயமான: தந்தீரஸ: கேய: உன்னயந்தி ஸ்ோதிய: மனஸா வதேயந்த: ேிச்வே வதோ: ஆச்ோ தனார்த்தம் இதம் ேஸ்த்ர யுக்மம். ேஸ்த்ரம் வகாடுக்கவும். 

 

ேந்தனம் வகாடுக்க மந்த்ரம்:-- கந்தத்ோராம் துரா தர்ஷாம் நித்யபுஷ்டாம் காீஷிணீம் ஈஸ்ோிகும் ேர்ே பூதானாம் த்ோமி வஹாபஹ் ேவய ஷ்ாீயம்.. 

உபோரார்த்வத புன: கந்தாஹா; 

 

துளேி இதல வகாடுக்க மந்த்ரம்-----ஆயவனவத பராயவண தூர்ோ வராஹந்து புஷ்பிணீ: ஹ்ருதாச்ே புண்டாீகாணீ ஸமுத்ரஸ்ய க்ருஹா இவம. மால்யார்த்வத இமானி துளேி தளானி. 

 

அேர் வமல் அக்ஷதத வபாடவும்.------தூப தீபாதி ேிஷ்வடாப ோரார்த்தா: இவம அக்ஷதா: 

 

பித்ரு ேர்க்கம்---ப்ராேீனாவீதி—பூணல் இடம். 

 

பித்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதியாக ேந்து உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் இடது வதாள் மீது எள் தூேவும். ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபா: அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹா ப்ரபிதமஹா: இதம் வோ அர்ச்ேனம்.  

 

ேஸ்த்ரம் அளிக்க மந்த்ரம்: யுோ ஸுோஸா: பாிவீத: ஆகாத் ஸ உச்வரயான் பேதி ஜாயமான: தந்தீரஸ: கேய: உன்னயந்தி ஸ்ோதி யஹ மனஸா வதேயந்த: ஆச்ோ தனார்த்தம் இதம் ேஸ்த்ர யுக்மம். 

 

ேந்தனம் வகாடுக்க மந்த்ரம்: கந்தத்ோராம் துராதர்ஷாம் நித்யபுஷ்டாம் காீஷிணீம் ஈஷ்ோீகும் ேர்ேபூதானாம் த்ோமி வஹாபஹ் ேவய ச்ாியம். 

உபோரார் த்வத புனஹ் கந்தாஹா 

 

துளேி இதல வகாடுக்க: ஆயவனவத பராயவண தூர்ோ வராஹந்து புஷ்பிணீ: ஹ்ருதாஸ்ே புண்டாீகாணீ ஸமுத்ரஸ்ய க்ருஹா இவம இமானி துளேி தளானி. 

 

தூப தீபாதி ேிஷ்வடாப ோரார்த்தா: இவம திலா: ப்ராஹ்மணர் வதாள் மீது தக மாித்து எள் வபாடவும்..  

 

மாத்ரு ேர்க்கம் . அம்மா உயிருடன் இல்தல எனில் 

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபா: அஸ்மத் மாத்ரு, பிதாமஹி, ப்ரபிதா மஹ்ய: இதம் வோ அர்ச்ேனம். மாத்ரு ேர்க்க ப்ரதி நிதியாக ேந்து உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் வதாளின் மீது எள் வபாடவும். 

 

அம்மா உயிருடன் இருப்பின் 

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபா: அஸ்மத் பிதாமஹி, பிது:பிதாமஹி, பிது: ப்ரபிதாமஹ்ய: இதம் வோ அர்ச்ேனம். என்று வோல்லி எள் வபாடவும்.  

 

ேஸ்த்ரம் வகாடுக்க மந்த்ரம்:-- யுோ ஸுோஸா: பாிவீத: ஆகாத் ஸ உச்வரயான் பேதி ஜாயமான: தந்தீரஸ: கேய: உன்னயந்தி ஸ்ோதி யஹ மனஸா வதேயந்த: ஆச்ோ தனார்த்தம் இதம் ேஸ்த்ர யுக்மம் 

 

ேந்தனம் வகாடுக்க மந்த்ரம்----கந்த்த் ோராம் துரா தர்ஷாம் நித்ய புஷ்டாம் காீஷ்ணீம் ஈஸ்ோீகும் ஸர்ே பூதானாம் த்ோமி வஹாபஹ் ேவய ஷ்ாியம். 

.உப ோரார்த்வத புனஹ் கந்தாஹா. 

 

துளேி இதல வகாடுக்க: ஆயவனவத பராயவண தூர்ோ வராஹந்து புஷ்பிணி : ஹ்ருதாஸ்ே புண்டாீகாணீ ஸமுத்ரஸ்ய க்ருஹா இவம 

 

தூப தீபாதி ேிஷ்வடாப ோரார்த்தா: இவம திலா: ப்ராஹ்மணாின் வதாள் மீது எள் வபாடவும். 

 

மாதாமஹ ேர்க்கம். 

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபா: அஸ்மத் ஸபத்நீக மாதா மஹ மாது: பிதாமஹ; மாது: ப்ரபிதா மஹா இதம் வோ அர்ச்ேனம். மாதாமஹ பித்ரு ேர்கத்தின் ப்ரதிநிதியாக இருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் வதாள் மீது கறுப்பு எள் வபாடவும். 

 

ேஸ்த்ரம் வகாடுக்க மந்திரம்.: யுோ ஸுோஸா: பாிவீத:ஆகாத் ஸ உச்வரயான் பேதி ஜாயமான: தந்தீரஸ: கேய: உன்னயந்தி ஸ்ோதி யஹ மனஸா வதேயந்த: ஆச்ோ தனார்த்தம் இதம் ேஸ்த்ர யுக்மம். 

 

ேந்தனம் வகாடுக்க மந்திரம். கந்தத் ோராம் துரா தர்ஷாம் நித்ய புஷ்டாம் காீஷிணீம் ஈஷ்ோீகும் ஸர்ே பூதானாம் தாமிவஹாபஹ் ேவய ஷ்ாியம் 

உபோரார்த்வத புனஹ் கந்தாஹா. 

 

துளேி இதல வகாடுக்க மந்திரம்.---ஆயவனவத பராயவன தூர்ோ வராஹந்து புஷ்பிணீ: ஹ்ருதாஷ்ே புண்டாீகாணீ ேமுத்ரஸ்ய க்ருஹா இவம 

 



தூப தீபாதி ேிஷ்வடாப ோரார் தாஹா இவம திலா: இடது வதாளில் எள் வபாடவும். 

 

காருணீக பித்ரு ேர்கத்தின் ப்ரதிநிதியாக இருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் வதாள் மீது கறுப்பு எள் வபாடவும். தத்தத் வகாத்ரா: தத்தத் ேர்மண: ேஸு ேஸு ஸ்ேரூபா: பித்ருவ்ய மாதுலாதி ேர்கத்வ்ய அேேிஷ்டா: ஸர்வே காருணீக பிதர: 

இதம் வோ அர்ச்ேனம். 

 

ேஸ்த்ரம் வகாடுக்க மந்திரம்.: யுோ ஸுோஸா: பாிவீத:ஆகாத் ஸ உச்வரயான் பேதி ஜாயமான: தந்தீரஸ: கேய: உன்னயந்தி ஸ்ோதி யஹ மனஸா வதேயந்த: ஆச்ோ தனார்த்தம் இதம் ேஸ்த்ர யுக்மம். 

 

ேந்தனம் வகாடுக்க மந்திரம். கந்த்த் ோராம் துராதர்ஷாம் நித்ய புஷ்டாம் காீஷிணீம் ஈஷ்ோீகும் ஸர்ே பூதானாம் தாமிவஹாபஹ் ேவய ஷ்ாியம் 

உப ோரார்த்வத புனஹ் கந்தாஹா 

 

துளேி இதல வகாடுக்க மந்திரம்.---ஆயவனவத பராயவன தூர்ோ வராஹந்து புஷ்பிணீ: ஹ்ருதாஷ்ே புண்டாீகாணீ ேமுத்ரஸ்ய க்ருஹா இவம 

 

தூப தீபாதி ேிஷ்வடாப ோரார்த் தாஹா இவம திலா: இடது வதாளில் எள் வபாடவும் 

 

மஹா ேிஷ்ணு ------உபவீதி+= பூணல் ேலம். 

 

ேிராத்த ஸம்ரக்ஷக ஶ்ாீ மஹா ேிஷ்வணா இதம் வோ அர்ச்ேனம். ஸ்ராத்த ஸம்ரக்ஷக ஶ்ாீ மஹாேிஷ்ணூ ப்ரதிநிஹியாக உட்கார்ந்திருக்கும் ப்ராஹ்மணாின் ததலயில் அக்ஷதத வபாடவும். 

 

ேஸ்த்ரம் வகாடுக்க மந்திரம்.: யுோ ஸுோஸா: பாிவீத:ஆகாத் ஸ உச்வரயான் பயதி ஜாயமான: தந்தீரஸ: கேய: உன்னயந்தி ஸ்ோதி யஹ மனஸா வதேயந்த: ஆச்ோ தனார்த்தம் இதம் ேஸ்த்ர யுக்மம். 

 

ேந்தனம் வகாடுக்க மந்திரம். கந்த்த் ோராம் துரா தர்ஷாம் நித்ய புஷ்டாம் காீஷிணீம் ஈஷ்ோீகும் ஸர்ே பூதானாம் தாமி வஹாபஹ் ேவய ஷ்ாியம் 

உப ோரார்த்வத புனஹ் கந்தாஹா 

 

துளேி இதல வகாடுக்க மந்திரம்.---ஆயவனவத பராயவன தூர்ோ வராஹந்து புஷ்பிணீ: ஹ்ருதாஷ்ே புண்டாீகாணீ ேமுத்ரஸ்ய க்ருஹா இவம இமானி துளேி தளானி 

 

தூப தீபாதி ேிஷ்வடாப ோரார்த் தாஹா இவம அக்ஷதா: ததல மீது அக்ஷதத வபாடவும் ேிரல் நுனி ேழியாக. 

 

துாிருேி ேிஸ்வேவதேருக்கு தாம்பூலம், தக்ஷிதண. 

 

கர்த்தாேின் மதனேி கர்த்தாேின் ேலது பக்கம் நின்று வகாண்டு தாம்பூலத்தில் ஒரு உத்திாிணி தண்ணீர் ேிடவும். வேற்றிதல பாக்கு தேத்து அேரேர் ேக்திக்கு ஏற்றார் வபால் தக்ஷிதண , துளேி இதல  

 

ஒரு பித்ததள தாம்பாளத்தில் தேத்து கீழ் கண்ட மந்திரம் கூறி துரு ருேி ேிஸ்வே வதேர் ப்ரதி நிதியாக ேந்து உட்கார்ந்து வகாண்டு இருக்கும் ப்ராஹ்மணாிடம் வகாடுக்கவும். 

 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபாேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ்ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத துாிருேி ஸங்ஞகானாம் ேிச்வேஷாம் வதோனாம்  

 

அக்ஷய்ய த்ருப்த்தி யர்த்தம் யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதிநிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம் ஸ தக்ஷிணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் துாிருேி ஸங்ஞவகப்ய: ேிச்வேப்வயா வதவேப்ய: ஸம்ப்ர தவத ந 

மம. 

 

ப்ராேீனாவீதி; பூணல் இடம். பித்ரு ேர்க்கம் தாம்பூலம் தக்ஷிதண வகாடுக்க. 

 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபா ேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ் ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத -------------வகாத்ராணாம்---------------ேர்மணாம் ( கர்த்தாேின் 

அப்பா, தாத்தா, வகாள்ளு தாத்தா வபயர் வோல்லவும்.)  

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் பித்ரு, பிதாமஹ ப்ரபிதா மஹானாம் அக்ஷய்ய த்ருப்தி யர்த்தம் யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதிநிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம், 

 

ஸ தக்ஷிணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் , ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூ வபப்ய: அஸ்மத் பித்ரு பிதாமஹ ப்ரபிதாமவஹப்ய: ஸம்ப்ரதவத ந மம. 

 

பித்ரு ேர்க்க ப்ரதிநிதியாக ேந்து உட்கார்ந்து இருக்கும் ப்ராஹ்மணாிடம் வகாடுக்கவும் .வேற்றிதல பாக்கு மீது ஒரு உத்திாிணி தீர்த்தம் கர்த்தாவோ அல்லது கர்த்தாேின் மதனேிவயா ேிட்டு 

 

ப்ராஹ்மணாிடம் வகாடுக்கும் வபாது இந்த ஒரு உத்திாிணி தண்ணீதர வேற்றிதலயின் காம்பு ேழியாக ததரயில் ேிட்டு ப்ராஹ்மணாிடம் வகாடுக்கவும். 

 

மாத்ரு ேர்க்கம் தாம்பூலம் , தக்ஷிதண வகாடுக்க. அம்மா இல்தல எனில் 

 

அம்மா ேர்க்க ப்ரதிநிதியாக ேந்து உட்கார்ந்து இருக்கும் ப்ராஹ்மணாிடம் வேற்றிதல, பாக்கு மீது ஒரு உத்திாிணி ஜலம் ேிட்டு கீழ் காணும் மந்திரம் வோல்லி வகாடுக்கும் வபாது  

 

ஜலத்தத வேற்றிதல காம்பு பக்கமாக பூமியில் ேிட்டு பச்ோிேி, பாேி பருப்பு, காய், தக்ஷிணயுடன் பித்ததள தாம்பாளத்தில் தேத்து வகாடுக்கவும்… ஏழு ப்ராஹ்மணருக்கும் இம்மாதிாிவய தர வேண்டும். 

 
. 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபா ேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ்ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத -------------வகாத்ராணாம்---------------நாம்னீணாம் 

 

( கர்த்தாேின் அம்மா, அப்பாேின் அம்மா, அப்பாேின் பாட்டி வபயர் வோல்லவும்.)  

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் மாத்ரு, பிதாமஹீ ப்ரபிதா மஹீனாம் அக்ஷய்ய த்ருப்தி யர்த்தம் யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதி நிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம், 

ஸ தக்ஷிணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் , ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாப்ய: அஸ்மத் மாத்ரு பிதாமஹி ப்ரபிதாமஹீப்ய: ஸம்ப்ர தவத ந மம 

. 

அம்மா இருந்தால் 

 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபாேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ்ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப 

 

ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத -------------வகாத்ராணாம்---------------நாம்நீனாம் ( கர்த்தாேின் அப்பாேின் அம்மா,அப்பாேின் பாட்டி, அப்பாேின் வகாள்ளு பாட்டி வபயர் வோல்லவும்.)  

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாணாம் அஸ்மத் பிதாமஹி, பிது: பிதாமஹி; பிது: ப்ரபிதா மஹீனாம் அக்ஷய்ய த்ருப்தி யர்த்தம் யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதிநிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம், 

 

ஸ தக்ஷிணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் , ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ேரூபாப்ய: அஸ்மத் பிதாமஹி, பிது: பிதாமஹி, பிது: ப்ரபிதா மஹீப்ய: ஸம்ப்ர தவத ந மம. என்று வோல்லி வகாடுக்கவும். 

 

மாதா மஹ ேர்க்கம் தாம்பூலம் தக்ஷிதண. 

 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபாேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ்ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத -------------வகாத்ராணாம் 

 

-(கர்த்தாேின் அம்மாேின் அப்பாேின் வகாத்திரம் வோல்லவும்)--------------ேர்மணாம் ( கர்த்தாேின் தாய் ேழி தாத்தா, பாட்டி, தாத்தாேின் அப்பா, அம்மா, தாத்தாேின் தாத்தா பாட்டி வபயர் வோல்லவும்.)  

 

ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ே ரூபாணாம் அஸ்மத் ஸ பத்நீக மாதா மஹ. 

மாது: பிதாமஹ மாது: ப்ரபிதா மஹானாம் அக்ஷய்ய த்ருப்தி யர்த்தம் யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதிநிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம், 

 

ஸ தக்ஷிணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் , ேஸு ருத்ர ஆதித்ய ஸ்ே ரூவபப்ய: அஸ்மத் ஸ பத்நீக மாதா மஹ மாது: பிதாமஹ, மாது: ப்ரபிதா மவஹப்ய: ஸம்ப்ரதவத ந மம. 

 

காருணீக பித்ருகளுக்கு: 

 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபா ேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ்ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத தத்தத்--வகாத்ராணாம்- தத்தத் ேர்மணாம் ேஸு ேஸு  

 

ஸ்ே ரூபாணாம் பித்ருவ்ய மாதுலா தீனாம் ேர்கத்வ்ய அே ேிஷ்டானாம் ஸர்வே ஷாம் காருணீக பித்ரூணாம் அக்ஷய்ய த்ருப்தி யர்த்தம் யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதி நிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம், 

 

ஸ தக்ஷிணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் , ேஸு ேஸு ஸ்ேரூவபப்ய: ஸர்வேப்ய: காருணிக பித்ருப்ய: ஸம்ப்ரதவத ந மம. 

 

மஹா ேிஷ்ணு ேிற்கு: உபவீதி பூணல் ேலம். 

 

ஹிரண்ய கர்ப கர்பஸ்தம் வஹம பீஜம் ேிபா ேவஸா: அனந்த புண்ய பலதம் அதஹ் ோந்திம் ப்ரயஸ்ேவம., மம அஸ்மின் ஹிரண்ய ரூப ஸக்ருன் மஹாளய ேிராத்வத ஸ்ராத்த ஸம் ரக்ஷக ஶா்ீ மஹ ேிஷ்வணா: த்ருப்தியர்த்தம் 

 

யத்வதய மந்நம் தத் ப்ரதிநிதி பூதம் இதம் ஆக்வனயம் ஹிரண்யம், 

 

ஸ தக்ஷி ணாகம் ஸ தாம்பூலம் ோகம், சுபம், குலம், தண்டுல ஸஹிதம் , ஸ்ராத்த ஸம்ரக்ஷக ஶ்ாீ மஹா ேிஷ்ணவே துப்யமஹம் ஸம்ப்ர தவத ந மம. 

 

ஆேீர்ோத அக்ஷதத இடது வதாளில் அங்கேஸ்த்ரம் இருக்க வேண்டும். ஆேீர்ோத அக்ஷதத அங்கேஸ்திரத்தில் ேிழுமாறு பிடித்துக்வகாள்ளவும். 

 

நமஸ் ஸதவஸ நமஸ் ஸதஸஸ் பதவய நமஸ் ஸகீனாம் ப்வரா காணாம் 



ேக்ஷுவஷ நவமா திவே நம: ப்ருத்வ்தய ஹாி: ஓம்.  

 

அவனன மயா ஹிரண்ய ரூவபண க்ருவதன (ஸக்ருன்) மஹாளய ேிராத்வதன அஸ்மத் ஸ காருணீக ேர்கத்வ்ய பிதர: துாிருேி ேம்ருக ேிஷ்வே வதே  

 

ஸ்ராத்த ஸம்ரக்ஷக ஶ்ாீ மஹா ேிஷ்ணூ ஸஹிதா: ஸர்வே நித்ய த்ருப் தாஹா பூயாஸுஹு இதி பேந்த: மஹாந்த: அனுக்ரஹ ணந்து. 

 

அதனத்து ப்ராஹ்மணர் களுக்கும் நமஸ்காரம் வேய்யவும். 

 

மஹாளய ேிராத்தாங்க தர்பணம் வேய்ய வேண்டும். 

 

மஹாளய பக்ஷ ேிேரங்கள். 

 

ேிஸ்வே வதேர்கள் இதறேனின் ப்ரதிநிதிகள். இேர்கள் பித்ருக்கதள , ேிராத்த ஸமயத்தில் தம்முதடய ஸந்ததியர்கதள வநாக்கி அதழத்து ேருகின்றேர்கள்.. மூதா ததயர்களுக்கும் அேர்கள் ஸந்ததியர்களுக்கும் இதணப்பு 

ஏற்படுத்துகிறேர்கள்.. 

 

இந்த ேிஸ்வே வதேர்களுக்கு ேிராத்த ஸமயத்தில் ஆகாரம் வகாடுக்கிவறாம்.. இேர்கள் மதனேிக்கும், மகளுக்கும் சுமங்கலி ப்ரார்ததன என்று நடத்தி ோப்பாடு வபாடுகிவறாம். இேர்களுடன் நம் வீட்டு சுமங்கலி.களும் 

ேருகிறார்கள். 

 

மஹாளய பக்ஷத்தின் வபாது எண்தணய் குளியல் கர்த்தாேிற்கு கூடாது. 

முக க்ஷேரம், ததல முடி வேட்டுதல், நகம் வேட்டுதல் கூடாது. 

ப்ரஹ்மேர்யம் அேச்யம் கதட பிடிக்கவும். 

 

வேங்காயம், பூண்டு, முருங்தக காய், சுதரகாய், முள்ளங்கி, கத்திாிக்காய், முதலியன உண்ண வேண்டாம். 

 

வஹாவடல் உணதே ோப்பிட வேண்டாம், மதியம் ோப்பாடு, இரவு பலகாரம் ோப்பிடவும். காதல உணவு வேண்டாம் .பேியுடன் தர்பணம் வேய்ய வேண்டும். கர்த்தாேின் மதனேிக்கும் இவத கட்டுபாடுதான். 

 

ஸ்ராதத்ததயும் மஹா ேிஷ்ணு காப்பாற்றி ேருகிறார். ஆதலால் அேருக்கும் ோப்பாடு உண்டு. 

 

கர்த்தா சூாிய உதயத்திற்கு முன்வப ேிடியற் காதலயில் ஸ்நானம் வேய்து வநற்றிக்கு இட்டுக்வகாண்டு ேந்தியாேந்தனம், ஒளபாஸனம் வேய்து, ஒன்பது ஐந்து வேஷ்டி தண்ணீாில் நதனத்து உலர தேக்கவும். 

 

பத்ததர மணிக்கு மாத்யானிகம் வேய்து ஸ்நானம் வேய்து காதலயில் காய தேத்த மடி வேஷ்டிதய கட்டிக்வகாள்ளவும். பஞ்ே கச்ேம். கர்த்தாேின் மதனேியும் மடிோர் ஒன்பது கஜ புடதே கட்டிக்வகாள்ள வேண்டும்.. 

 

மதறந்த முன்வனார்கள் மஹாளய பக்ஷம் 15 நாள்களிலும் பூமிக்கு ேந்து தங்குேதாகவும் . ஒவ்வோருேரும் அேரேர் குடும்ப முன்வனார்களுக்கு ேிராத்தம் அல்லது தர்ப்பணம் வேய்து முன்வனார்கதள ஸந்வதாஷ படுத்த வேண்டும் 

என. ோஸ்திரம் கூறுகிறது.  

 

தினோி பக்ஷம் முழுேதும் தர்ப்பணம் வேய்யலாம். வேதலக்கு வேல்பேர்கள் ஏவதா ஒரு நாள் தான் வேய்ய முடியும். இேர்கள் பஞ்மிக்கு முன்பும் ப்ரததம, ேஷ்டி, ஏகாதேி, திதிகளிலும், வேள்ளிகிழதம அன்றும் கர்த்தாேின், 

மற்றும் அேரது மதனேி, மூத்த குமாரனின் ஜன்ம நக்ஷத்திர நாட்களிலும் வேய்யக்கூடாது.என்று ஸ்ம்ருதிகள் பய முறுத்துகிறது. 

 

ஆனால் தேத்தினாத தீக்ஷிதீயம் பக்கம் 239 வோல்கிறது. ::””அமா பாவத பரண்யாம், ே த்ோதஸ்யாம், பக்ஷ மத்யவக ததா திதிம் ே நக்ஷத்திரம் ோரம் ே ேிவோதவயத்””. 

 

அமாோதஸ, மஹாவ்யதீ பாதம், மஹா பரணீ, த்ோதஸீ திதீ, மத்யாஷ்டமி, கஜச்ோதய, ஆகிய நாட்களில் (ஸக்ருத்) மஹாளயம் வேய்யலாம், இந்த நாட்களுக்கு திதி, நக்ஷ்த்திரம்,கிழதம, ஆகியேற்றால் ஏர்படும் எந்த 

வதாஷமும் கிதடயாது . நிதறோன பலன் கிட்டும் என்கிறது வஹமாத்ாி புத்தகம். 

 

முதலில் இதளய தம்பி மஹாளயம் வேய்த பிறகு மூத்தேர்கள் ோிதேயில் மஹாளயம் வேய்யப்பட வேண்டும். . அண்ணன், தம்பிகள் ஒவர வீட்டில் ஒவர வநரத்தில் மஹாளயம் வேய்யும் வபாது ோிக்கப்படும் பித்ருக்களில்  

 

அப்பா, அம்மா, தாத்தா, பாட்டி ஒன்று தான். ஆனால் காருணீக பித்ருக்களில் , மாமனார், தமத்துனன்,, மதனேி, வபண், குரு, ஆோாியன், யஜமானன் நண்பன் ஆகிவயார் ஸவஹாதரர் ஒவ்வோருேருக்கும் தனி தனி 

யானேர்கள்  

 

ஆேதால் தனி தனி யாக வேய்ேவத ேிறப்பு.தேத்தினாத தீக்ஷதீயம் பக்கம் 226 படி “”அஹ: வஷாடேகம் யத்து சுக்ல ப்ரதிபதா ஸஹ ேந்த்ர க்ஷயா (அ)ேிவேவஷண ஸாபி தர்ோத்மிகா ஸ்ம்ருதா”” 

 

என்னும் வதேல மஹ ாிஷியின் ேேனப்படி அமாோதேக்கு மறு நாளும் ேந்திரனின் வதய்மானம் வதாடர்கிறது என்பதால் சுக்ல ப்ரததமயும் முதல்  

 

நாளான அமாோதேதய வேர்ந்தது தான் என்னும் ோஸ்திரப்படி பக்ஷ மஹாளய தர்ப்பணம் வேய்பேர்கள் அமாோதேக்கு மறு நாள் ப்ரததமயும் தர்ப்பணம் வேய்து பூர்த்தி வேய்ய வேண்டும்.. 

 

க்ருஷ்ண பக்ஷ ப்ரததம, த்ேிதிதய, த்ருதிதய, ேதுர்தியிலும் ேந்திரன் பூர்ணமாக இருப்பதால் பஞ்ேமி முதல் க்ருஷ்ன பக்ஷம் கணக்கிட படலாம் என்பதால் ஒரு நாள் ஸக்ருன் மஹாளயம் வேய்பேர்கள் பஞ்ேமி முதல் வேய்யலாம்.. 

 

மஹாளய பக்ஷத்தில் ஒவ்வோரு நாளும் தர்ப்பணம் வேய்பேர்கள் அந்த பக்ஷத்தில் நடுேில் ேரும் ஷண்ணேதி தர்பணங்கதள தனி தனியாக வேய்ய வேண்டும். 

 

“”ஆப்தீகம் ப்ரதமம் குர்யாத் மாஸிகம் து தத:பரம் தர்ஸ ஸ்ராத்தம் த்ருதீயம் ஸ்யாத் ேதுர்தஸ்து மஹாளய:””என்னும் ேேனப்படி அமாோதே, முதலிய ஷண்ணேதி தர்பணங்கள் வேய்துேிட்டு 

 

பிறகு மஹாளய தர்ப்பணம் வேய்ய வேண்டும். ,நடுேில் மாஸிகம் ேந்தாலும் மாஸிகம் வேய்து ேிட்டு பிறகு மஹாளய பக்ஷ தர்ப்பணம் வேய்ய வேண்டும். 

 

தினோி 16 நாட்களும் தர்பணம் வேய்ய முடியாதேர்கள் மஹாளய பக்ஷ ப்ரததம முதல் அமாோதே முடிய 15 நாட்கள் வேய்யலாம். அல்லது பஞ்ேமி திதி முதல் , அல்லது தேமி திதி முதல்,  

 

அல்லது அஷ்டமி திதி முதல் ஆரம்பித்து அமாோதே முடிய தர்ப்பணம் வேய்யலாம். அல்லது மஹாபரணி, அஷ்டமி, கஜோதய வபான்ற மூன்று நாட்களாேது அல்லது ஒரு நாளாேது தர்ப்பணம் வேய்யலா.ம்.  

 

நிர்ணய ஸிந்து பக்கம் 115 “” பக்ஷாத்யாதி தர்ஷாந்தம் பஞ்ேம்யாதி தி கா தி ே அஷ்டம்யாதி, யதா ேக்தி குர்யாதா பர பக்ஷகம்”” 

 

தாயார் இறந்து தந்தத ஜீேித்திருக்கும் வபாது தபயன் மஹாளயம், அமாோதே, ேங்க்ரமன தர்பணங்கள் வேய்ய வேண்டாம். ேருடா ேருடம் தாய்க்கு வேய்ய வேண்டிய 

 

ச்ராத்தத்தத மட்டும் ச்ரத்ததயுடன் வேய்தால் வபாதும் .தந்தத வேய்யும் மஹாளய தர்ப்பணம், , மற்ற தர்பணங்களாலவய தாய்க்கு த்ருப்தி ஏற்பட்டு ேிடுகிறது. 

 

1.  

1. தர்பணத்தின் மூலம் நேகிரஹ த்ருப்தி:---- 

 

பித்ருக்களுக்கு தர்பணம் வேய்ேதால் நேகிரஹங்களின் அருள் கிட்டும் என த்வதான்றுகிறது. 

 

ஸூர்ய ப்ாீதி:---பித்ருக்களுக்கு முதறயாக ேிராத்தம், தர்ப்ணம் வேய்து ேந்தாவல ஜாதகத்தில் காணும் வதாஷங்கள் ேிலகி ேிடும் என வதான்றுகிறது. 

 

பித்ரு கர்மாக்கள் வேய்தால் நேகிரஹங்களுக்கும் ப்ாீதி வேய்ததாக ஆகிேிடும்.. தனியாக நேகிரஹ ோந்தி வேய்ய வததேயில்தல. ேிராத்தம் தர்பணம் சூாியன் நடு ோனில் அதி உஷ்ணத்துடன் ப்ரகாேிக்கும் வேளயில் இருக்கும் 

ேமயத்தில் வேய்ய வோல்லி ோஸ்திரம் ேற்புறுத்துகிறது.  

 

ஸூாியனின் கிரணம் தர்பணம் வேய்போின் உடல்மீது படுமாறு வீட்டு ோேல், வகால்தல, வதாட்டம் வபான்ற இடங்களில் பித்ரு தர்பணம் வேய்ேதாலும், காப்பர் எனப்படும் தாமிர (வேம்பு) தாம்பாளம், வோம்பு,  

 

பஞ்ேபாத்ரம் தேத்துக்வகாண்டு வேய்ேதாலும் ஸூர்ய கிரஹ ப்ாீதி ஏற்படும். ஸூர்ய ப்ாீதியால் ஆவராக்கியம் கிதடக்கிறது. கண் ேம்பந்த, நரம்பு ஸம்பந்த வ்யாதி நீங்கும். 

 

ேந்திர ப்ாீதி:--ேந்திரன் ஜல கிரஹம். ஆதலால் தர்பணத்திற்கு அதிக தண்ணிர் உபவயாகிக்க வேண்டும் .வீட்டில் வபாிய பித்ததள குடத்தில் தண்ணீர் தேத்துக்வகாண்டு இரு தககள் நிதறய ஜலம் எடுத்து மந்திரம் வோல்லி பித்ரு 

தர்பணம் வேய்ய வேண்டும்.ேந்திர ப்ாீதியால் மனேில் குழப்பம் நீங்கி வதளிவு ஏற்படும். ேந்திரன் தாய் காரகன். தாய்க்கும் ஆவராக்கியம் கிதடக்கும். 

 

வேவ்ோய் ப்ாீதி:_ வேவ்ோய் பூமி காரகன், ருண காரகன். கடன் வதால்தலயிலிருந்து ேிடுபடலம். பூமியில் உட்கார்ந்துவகாண் டு பலதக, தர்தப வபான்ற ஆஸனத்தில் அமர்ந்து இரு முழங்கால் மூட்டுகளும்  

 

பூமியில் படுமாறு பித்ரு தர்பணம் வேய்யலாம் .ஸவஹாதர காரகன் வேவ்ோய்; ஆதலால் ேவகாதரருடன் பதக நீங்கி அன்பு ேளரும். ேவஹாதரர் ஆவராக்கியம் நன்றாக இருக்கும். ப்ள்ட் பிரஷர் ேிலகும்./ ேராது.. 

 

புத கிரஹ ப்ாீதி:--“ வய யஜந்தி பித்ரூன் வதோன் ேிஷ்ணுவமே யஜந்தி வத” என்பதாக பித்ருக்கள் என்பேர் ஶா்ீ மஹா ேிஷ்ணு ஸ்ேரூபம். பித்ருக்களுக்கு தர்பணம், ேிராத்தம் வேய்யும் நபர் தனது முன்வனார்கதள மகிழ்ேிக்கும்  

 

வநாக்கத்தில் ஶ்ாீ மஹேிஷ்ணுதேவய மகிழ்ேிக்கிறார் என்கிறது தர்ம ோஸ்திரம்.புத கிரஹத்திற்கு அதிவதேதத மஹாேிஷ்ணு. ஆதலால் புத கிரஹம் ப்ாீதி கிதடக்கிறது. 

 

புதன் ேித்யா காரகன் படிப்பு நன்றாக ேரும். மாதுல காரகன் ஆதலால் தாயின் ஸவஹாதரர்ரான மாமாேிற்கும் ஆவராக்கியம் ஏற்படும்.வதால் ஸம்பந்தமான வ்யாதி ேிலகும். 

 

குரு ப்ாீதி:---குரு கிரஹத்தத வேத மந்திரங்கள் மூலவம மகிழ்ேிக்க முடியும்.  

பித்ருக்களுக்கு வேய்யும் தர்பண ேிராத்த மந்திரங்கதள தகுந்த ஆேிாியர் மூலம் கற்று ஸ்ேர பிேகு இல்லாமல் மந்திரங்கள். வோல்லவும். 



 

ருத்திரம், ேமகம், புருஷ ஸூக்தம், ஸ்ரீ ஸூக்தம் துர்கா ஸூக்தம், பாக்கிய ஸூக்தம்.தகுந்த ஆேிாியர் மூலம் கற்றுக்வகாண்டு தினமும் வோல்லி  

ேருேதால் குரு கிரக ப்ாீதி ஆகிறது. குரு புத்ர காரகன். குழந்தத பாக்கியம் கிதடக்கும்.கிட்னி ஸம்பந்த வநாய் ேிலகும்./ ேராமலும் இருக்கும். 

 

சுக்கிர கிரஹ ப்ாீதி:--- பித்ருக்களுக்கு வேள்ளி தாம்பாளத்தில் தர்பணம் வேய்ேதால் சுக்ர கிரஹ ப்ாீதி ஏற்படுகிறது. வேள்ளி கிண்ணம், வேள்ளி கூஜா, வேள்ளி பஞ்ேபாத்ர உத்ாிணி உபவயாக படுத்தலாம்.  

 

சுக்ரன் கதலகளுக்கு அதிபதி . எல்லா கதலகளிலும், அறிோற்றல், ஆர்ேம், ரஸிப்பு தன்தம ஏற்படும். களத்திர காரகன். ஆதலால் கணேன் மதனேிக்குள், அன்பு, பாேம், ஒற்றுதம ஏற்படும். 

 

ேனி கிரஹ ப்ாீதி: கறுப்பு எள். உபவயாகித்து தர்பணம் வேய்ேதால் ேனி ப்ாீதி ஏற்படுகிறது.கறுப்பு எள்ளுடன் வேர்ந்த ஜலத்தால் தர்பணம் வேய்ேதால் ஆயுள் காரகன் ேனியினால் நீண்ட ஆயுள் கிட்டும். 

வ்யாதி மதறயும்.அனாேேியமான ேிலவுகள் ஏற்படாமல் ேிலவுகள் கட்டுக்குள் அடங்கும்.வீணான ேிலவுகதள தரும் குணமுதடயேன் ேனி. அது நீங்கும். 

அஷ்டம ேனி, ஏழதர ேனி, , அர்த்தாஷ்டம ேனி வதால்லகள் இருக்காது. 

 

எக்காரணங்வகாண்டும் எள்தள கடன் ோங்கி தர்பணம் வேய்யக்கூடாது என்கிறது தர்ம ோஸ்திரம். வேளியூர் வேன்று உறேினர் வீட்டில் தர்பணம் வேய்தாலும் எள் மாத்திரம் நீங்கள் தகயில் எடுத்து வேல்ல வேண்டும். அல்லது 

அங்கு கதடயில் உங்கள் தபோேில் ோங்கி வகாள்ள வேண்டும். 

 

மற்ற வபாருட்கள் அேர்களிடமிருந்து வபற்றுக்வகாண்டு தர்பணம் வேய்யலாம். 

 

ராஹு/வகது ப்ாீதி:--இேர்களுக்கு அருகம் புல்லும் தர்தபயும் ேமித்துகளாகும். 

நாந்தி ேிராத்தம் வேய்த பிறுகு 6 மாத்த்திற்கு தர்தப உபவயாகித்து தர்பணம் அமாேதேக்கு, மாத பிறப்பிற்கு வேய்ய க்கூடாது. அப்வபாது அருகம் புல்லால் பேித்ரம், கூர்ச்ேம் வேய்து தர்பணம் வேய்ய வேண்டும் என்கிறது. 

ோஸ்திரம்.. 

 

கறுப்பு எள்ளுக்கு பதில் பச்ோிேி.. .ஆதலால் அருகம் புல்லுக்கும் தர்தபக்கும் வநருங்கிய வதாடர்பு இருக்கிறது.  

தர்தப பறிக்க வேண்டிய நாட்களில் தாவன வேன்று பறித்து ேந்து நுனி தர்தபகளினால் கூர்ச்ேம் பேித்ரம் வேய்து வகாண்டு பித்ருக்களுக்கு தர்பணம் வேய்ேதால் ராஹு வகது ப்ாீதி ஏற்படுகிறது. 

 

இதனால் நீதி மன்ற ேழக்கில் வேற்றி கிதடக்கிறது. வ்யாபாரம் வேழிக்கும். வகது ஞான காரகன். நல்ல மந்த்ர உபவதேமும் ஆத்ம ஞானமும் ேித்திக்கும். 

 

எந்த புத்தகத்திலும் இதே காணப்படேில்தல. நேகிரஹ ப்ாீதி வேய்ேதில் உள்ள ஈடுபாட்தட-- ேிரத்தததய--பித்ரு கார்யங்களிலும் காட்ட வேண்டும் என்னும் வநாக்கத்தில் எழுதப்பட்டது. 

 

வதாஷ நிவ்ருத்திக்காக தனியாக நேகிரஹ பாிஹாரம் வததேயில்தல .என்பதத உணர்ந்து வகாள்ளலாம்..  

 
 

 தர்பமும்  (குேம்) அதன் மகிதமயும் 

(ஸ்ரீ ேர்மா ோஸ்திாிகளின் "வேதமும் பண்பாடும்" புத்தகத்தில் இருந்து) 

 

பிராஹ்மணன் ோழ்க்தகயில் இன்றியதமயாத ேஸ்து குேம் என்று அதழக்கப்படும் தர்ப்பங்கள். வபாதுோக க்ருஹத்தில் தர்ப்பங்கள் இருப்பவத வபரும் ஐஸ்ேர்யமாகும். இதில் ேந்வதகவம வேண்டாம். பாேங்கதளப் வபாக்கக் 

கூடியது தர்ப்பம். நம்தமச் சுத்தமாக்கும் ேக்தி இதற்குண்டு. 

 

குே ப்ரேம்தஸ: 

தர்ப்பத்தின் நவீன ேிஞ்ஞான வபயர் வபாோ தேவநாசுராய்ட்ஸ் என்பதாகும், நவீன் ஆராய்ச்ேியாளர்களும் தர்ப்பங்கள் தன்னகத்வத வகாண்டுள்ள அறிய குணாதிேயங்கதளயும் நல்ல ஒளிர்வீச்சுக்கதளயும் எடுத்துக் கூறி 

ேருேதும் நம் கண்ணில்படுகின்றது. 

 

வதேதாம்ஸம்: 

தர்ப்பத்தின் அடியில் பிரஹ்மாவும். மத்தியில் வகேேனும் நுனியில் ேங்கரனும், நான்கு திதேகளில் எல்லா வதேர்களும் ஸான்னித்யம் வகாண்டுள்ளதாக ஐதீகம். ஹாாீதர், மார்க்கண்வடயர், அத்ாி, வகௌேிகர், வ்யாஸர், ோதாதபர், 

ஸம்ேர்த்தர், காத்யாயனர், பரத்ோஜர், ோலஸ்காயனர், யாக்ஞேல்க்யர், ஆஸ்ேலாயனர், ஆபஸ்தம்பர் வபான்ற மகாிஷிகள் தர்ப்பத்தின் ேிவேஷ தன்தம பற்றி அருள் வேய்துள்ளனர். கர்மானுஷ்டானங்களிலும், வதே, பித்ரு 

கார்யங்களிலும் தர்ப்பங்கதள உபவயாகப்படுத்தும் ேழிகளில் ஓாிரு ேித்யாேங்கள் இேர்களிதடவய வதன்பட்டாலும், வபாதுோக தர்ப்பத்தின் மகிதமதய இம்மகான்கள் அருள் பாலித்துள்ள ேிதம் நம்தம பிரமிப்பில் 

ஆழ்த்துகின்றது. இது நமது பாக்யவம. 

 

வேதத்தில் தர்ப்பம்: 

தர்ப்பத்தின் மகிதம பற்றியும், அதனது அபாிமிதமான ேக்திதயப் பற்றியும் வேதம் எடுத்துதரக்கின்றது. இததேிட நமக்கு வேறு என்ன வேண்டும்? இதன் ேிவேஷமான ேக்திதயப் புாிந்து வகாள்ேதற்கு இது ஒன்வற வபாதுவம. 

யஜுர் வேத ப்ராஹ்மணத்தில் (அச்ேித்ரம்) வநாிதடயாகவே தர்ப்ப ப்ரேம்தஸதயக் காண்கின்வறாம். 

 

வமலும் ஸாரேமுச்ேம், ஸம்ருதிஸாரம், ஸ்ம்ருதி ரத்னம், ஸ்ம்ருதி ேந்தாமணி, ஸ்ம்ருதி பாஸ்கரம், ேிஷ்ணுபுராணம் வபான்ற கிரந்தங்களிலும் தர்ப்பத்தின் ேிேரங்கள் காணக்கிதடக்கின்றன. 

 

தர்ப்பத்ததச் சுற்றி நிதறய புராண ேம்பேங்களும் உண்டு. மஹாபாரதம் (கருடன் & அம்ருதம் & நாகர்கள் ேம்பேம்), ராமாயணம் (இந்த்ரபுத்ரன் ஜயந்தன் & காகம் & ேீதாவதேி ேம்பம்), கூர்மாேதாரம் (ஸமுத்ர மந்தன்), 

ோனமாேதாரம் (மஹாபலியின் தான ேம்பேம்) வபான்றதேகள் ேில உதாரணங்களாகும். புத்த ேம்பிரதாயத்தில் தர்ப்ப அம்ேம் உண்டு. 

 

பேித்ரம் : 

தர்ப்பத்தினால் ேிதிப்படி வேய்யப்பட்ட பேித்ரத்தத அந்துதான் ஜபம், தானம், வஹாமம், வதே, பித்ரு மற்ற ேில கார்யங்கள் வேய்ய வேண்டும். யாகங்களில் மிக அேேியம். தர்ப்ப பேித்ரம் இல்லாத கார்யம் வேல்லுபடியாகாது. 

வபாதுோகவே ப்ராஹ்மணன் எப்வபாழுதுவம பேித்ரபாணியாக இருப்பது ச்வரஷ்டம் என்று ஒரு ோக்யமும் உண்டு. அதனால்தாவனா என்னவமா காத்யாயனர், ஹாாீதர் வபான்ற ாிஷிகள் வமாதிர ேிரலில் ஸ்ேர்ண பேித்ரத்தத 

பிராஹ்மணன் தாிக்க «வ்டும் எனக் கூறியுள்ளனர். வமாதிர ேிரலில் தங்கத்தாலான பேித்ரம் தாிப்பவதாடு ஆள்காட்டி ேிரலில் தர்ஜனி எனப்படும் வேள்ளி வமாதிரத்ததயும் அணிய வேண்டும். ஆனால் ஜீேஜ்வயஷ்டன் 

வேள்ளியினாலான தர்ஜனிதயத் தேிர்க்க வேண்டும். ஒருேன் தங்கத்தினாலான பேித்ரத்தத நிரந்தரமாக அணிந்திருந்தாலும் கர்மாக்களில் தர்ப்ப பேித்ரம் இன்றியதமயாதது. பேித்ரம் எனப் வபாதுோக கூறினால் அது 

தர்ப்பத்தினால் வேய்த பேித்ரம்தான். கர்மா முடியும் ேதரயில் குே பேித்ரபாணியாக இருந்துதான் ஆக வேண்டும். கர்மா முடிேில் முடிச்தே அேிழ்த்துேிட்டு பாிஹாிக்க வேண்டும். 

 

ேலது தக வமாதிர ேிரலில்: 

எந்தேிதமான கர்மாோக இருப்பினும் பேித்ரத்தத ேலது தக வமாதிர ேிரலில் தான் அணிய வேண்டும். வபாதுோக நமக்கு நாவம பேித்ரத்தத கர்மாக்களில் தயார் வேய்து அணிந்து வகாள்ேதில்தல ஆச்ோர்யன் மூலமாகவோ 

அல்லது ேயதில், வயாக்யாம்ேத்தில் ேிறந்தேர் மூலமாக மந்த்ர பூர்ேமாக பேித்ரத்ததப் வபற்றுக் வகாண்டு அணிேது ேம்பிரதாயம். தேிர்க்க முடியாத வநரங்களில் நமக்கு நாவம பேித்ரம் தயார் வேய்து அணிந்து வகாள்ேதில் 

வதாஷமில்தல. ஆனால் பேித்ரத்தத வேகு நாட்களுக்கு முன்பாகவே மற்ற வபாருட்கள் மாதிாி நிதறய தயார் வேய்து தேத்துக் வகாள்ேது உேிதமல்ல. அவ்ேப்«£து தயார் வேய்து வகாள்ள வேண்டும். 

 

பேித்ரத்தில் அடங்கியுள்ள தர்ப்பங்களின் ஸங்க்தய அதமேதற்கு ேிதிமுதற உண்டு. கர்மாேின் தன்தமதயப் வபாருத்து ஸங்க்தய ேித்தியாேப்படும். அதன் ேிேரங்கள் 

 

கர்மாேின் வபயர் ஸங்க்தய 

*ஜபம், வதே பூதஜகள், 

வஹாமங்கள் இத்யாதி 2 புல் 

*ச்ராத்தம், தர்ப்பணாதிகள் 3 புல் 

*ப்வரத கார்யங்கள் 1 புல் 

** பேித்ரத்தில் அடங்கியுள்ள புல்லின் எண்ணிக்தக மாறினாலும் ரூபம் (வேய்யும் ேிதம்) மாறாது. பார்ப்பதற்கு ஒவர மாதிாிதான் வபாதுோக எல்லாேிதமான பேித்ரமும் அதமந்திருக்கும். 

 

நியமங்கள்: 

பேித்ரம் அணிேதற்கு முன்பு ஆேமனம் வோல்லியுள்ளது. அவத மாதிாி கர்மா முடிேில் பேித்ர முடிச்தே அேிழ்த்த பிறகு ஆேமனம் வேய்ய வேண்டும். இங்கு ஒன்தற கேனித்தல் நல்லது. முடிச்தே அேிழ்ப்பதற்கு முன்பு 

பேித்ரத்ததக் காதில் தேத்துக் வகாண்டு ஓர் ஆேமனம் வேய்ய வேண்டும். பிறகு பேித்ர கிரந்திதய அேிழ்த்துேிட்டு அதத கீவழ «£ட்ட பிறகு மீண்டும் ஓர் ஆேமனம் வேய்ய வேண்டும். 

 

நிர்ருதி மூதல: 

பேித்ரத்தின் முடிச்தே அேிழ்த்து தகயிலிருந்து நாம் எப்வபாவதல்லாம் கீவழ வபாடுகிவறாவமா வபாடுகிற திதே நிர்ருதி மூதலயாகத்தான் வபாடச் வோல்லியுள்ளது. அது மாத்திரம் அல்ல. எந்தத் தர்ப்பங்கதள ேிஸர்ஜனம் 

வேய்தாலும் (தகயில் இடுக்கிக் வகாண்டிருந்த தர்ப்பங்கள், பத்னியிடமிருந்து ோங்கும் தர்ப்பங்கள் முதலியதே) நிர்ருதி மூதலயில்தான் வபாட வேண்டும். எந்தக் கர்மாோக இருந்தாலும் இதுதான் ேிதி. 

 

தகயில் பேித்ரம் அணிந்திருக்கும் வபாது (கர்மா நடுேில்) நீர் அருந்த வநாிட்டால், பேித்ரத்தத ேலது காதில் தேத்துக் வகாண்டு ஜலபாணம் வேய்ய வேண்டும். பிறகு காதிலிருக்கும் பேிரத்ததத் தாவன தகயில் தாித்துக் வகாண்டு 

கர்மாதேத் வதாடர்ந்து வேய்யலாம். (பேித்ரத்தத ேலகு காதில் அல்லாது வேறு இடங்களில் தேப்பவதா, மற்றேர்களிடம் வகாடுத்து தேப்பவதா உேிதமல்ல) 

 

ப்ராஹ்மணர்களின் பாதங்கதள அலம்பும் வபாதும். பேித்ரம் ேேேது காதில்தான் இருக்க வேண்டும். 

 

மற்ற உபவயாகங்கள்: 

தர்ப்ப பேித்ரம் அணிேது மிகவும் ச்வரஷ்டம் என ஏற்வகனவே பார்த்வதாம். தர்ப்ப பேித்ரத்ததத் தேிர வமலும் பல இடங்களிலும் தர்ப்ப உபவயாகத்தத நமக்கு ோஸ்த்ரம் ேிதித்துள்ளது. அதே 

*தர்ப்பத்தினாலான ஜப ஆஸனம் மிகவும் ேிவேஷம். 

கர்மாக்களின் துேக்கத்தில் கணேன் ஸங்கல்பம் வேய்யும் வபாது மதனேி கணேதன வநாிதடயாக வதாட்டுக் வகாள்ேதில்தல. தர்ப்பங்களினால் தான் கணேதன ஸ்பாிக்கச் வோல்லியுள்ளது. தர்ப்பங்கள் தான் அேர்களுக்கு 

அங்வக இதணப்பாக உபவயாகப் படுத்தப்படுகிறது. 

*க்ரஹண காலங்களில் (சூர்ய மற்றும் ேந்திர) இல்லத்தில் ஏற்வகனவே பக்குேமாக்கி இருக்கும் பதார்த்தங்களிலும் குடிநீாிலும், தர்ப்பங்கதளப் வபாட்டு தேத்தால் எந்த வதாஷமும் அேற்றுக்கு ஏற்படாது. 

*வஹாமங்களில் பாிஸ்தரணம், ஆயாமிதம், ப்ரணீதா வபான்றதேகளிலும் தர்ப்பங்கள் இடம் வபற்றுள்ளன, ச்ராத்த மற்றும் தர்ப்பண காலங்களில் ஸ்தல சுத்தி, ஆஸனம், கூர்ச்ேம் வபான்றதேகள் தர்ப்பங்களினால்தான் 

வேய்யப்படுகின்றன. 

*குறிப்பாக தர்ப்பங்களில் தர்ப்ப கூர்ச்ேத்தினால்தான் (அல்லது தர்ப்ப ஸ்தம்பம்) ப்த்ருக்கதள ஆோஹணம் வேய்யச் வோல்லியுள்ளது. 

*கலே ஸ்தாபனம் வபாதும். மாேிதல வகாத்து வதங்காயுடன் தர்ப்ப கூர்ச்ேம் தேப்பது இன்றியதமயாதது. 

*கல்யாணத்தில் கல்யாண வபண்ணிற்கும், அவத மாதிாி உபநயனனத்தில் ேிடுேிற்கும் இடுப்பில் தர்ப்பங்களினாலான கயிற்தற மந்த்ர பூர்ேமாக கட்டும் ப்ரவயாகமும் இருந்து ேருகின்றது. 

 

உபவயாகப்படுத்தும் தர்ப்பங்களின் நுனி உதடயாமல் இருக்க வேண்டும். ப்ரவயாகங்களில் நுனி இல்லாத தர்ப்பங்கள் (ஆஸனத்ததத் ேிர) உபவயாகப்படுேதில்தல. 

 

தர்ப்ப முஷ்டியிலிருந்து (கட்டிலிருந்து) நமக்குத் வததேயான தர்ப்பங்கதள எடுத்துக் வகாள்ளும் வபாது வமலிருந்து (நுனி பக்கம்) எடுக்கக்கூடாது. வமலிருந்து எடுப்பது ேேதியாக இருந்தாலும் அவ்ோறு வேய்ேததத் தேிர்க்க 



வேண்டும். கட்டின் அடியிலிருந்து தான் உருே வேண்டும். 

 

தர்ப்பங்கதளக் கீவழ தேக்கும் வபாது (அல்லது வேமித்து தேக்கும் வபாது) அதன் நுனி வமற்கு அல்லது வதற்கு வநாக்கி இருக்கக்கூடாது. கிழக்கு அல்லது ேடக்கு வநாக்கித்தான் நுனி இருக்கும்படி தேக்க வேண்டும். 

 

தர்ப்ப முஷ்டிதயவயா அல்லது தர்ப்பங்கதளவயா வேறும் ததரயில் தேக்கக்கூடாது. 

 

கால் மதிபட்ட தர்ப்பங்கள். பாிஸ்தானம் வபான்றதேகளில் உபவயாகப்படுத்தப்பட்ட தர்ப்பங்கதள ேர்ஜிக்க வேண்டும். மீண்டும் உபவயாகப் படுத்தக்கூடாது. 

 

தர்ப்பங்கதள ேிரல் நகத்தினர் கிள்ளக்கூடாது. உபவயாகத்திற்காக வேமித்து தேத்திருக்கும் தர்ப்பங்கதள அலட்ேியமாக பார்க்கக் கூடாது. 

 

மகத்துேம் : 

குே பேித்ரம் நம்தம சுத்தமாக்குகின்றது. கர்மா நன்கு நதடவபற நமக்கு நல்ல பாதுகாப்பாகவும் வேயல்படுகின்றது. பேித்ரபாணி சுத்தமானேன். இதில் ேந்வதகம் வேண்டாம். குேத்தத ஹஸ்தத்தில் தாித்துச் வேய்த ஜபம், தானம், 

வஹாமம் ஆகியேற்றின் புண்யத்திற்கு கணக்கில்தல என்கிறார் மகாிஷி ஹாாீதார். மற்றுவமாரு ாிஷி குேத்ததப் பற்றி கூறுேததக் வகளுங்கள். 

 

இந்த்ரனின் தகயில் ேஜ்ரம் வபாலவும், பரவமஸ்ேரனின் தகயில் சூலம் வபான்லவும், ேிஷ்ணுேின் தகயில் ேக்ரா£யுதம் வபாலவும், பிராஹ்மணன் தகயில் குேமுள்ளது. பூதங்கள், பிோேங்கள், ப்வரதங்க்ள வேறு 

ப்ரஹ்மராக்ஷேர்கள் என்ற எல்வலாரும் ப்ராஹ்மணன் தகேிரலில் உள்ள குேங்கதளப் பார்த்தால் ததலகுனிந்தேர்களாய்த் தூரத்தில் வேல்லுகின்றனர். 

 

இப்வபற்பட்ட தர்ப்பங்களின் மகத்துேத்தத நாம் வதாிந்து வகாள்ேவத நமக்கு புண்ணியமாகும். 

 

இனி தர்மாக்களின் பேித்ரத்தத மந்த்ர பூர்ேமாகப் வபற்றுக் வகாள்ளும் வபாதும், மற்ற வநரங்களில் தர்ப்பங்கதளப் பார்க்கும் வபாதும் தர்ப்பங்களின் முக்யத்துேத்தத நிதனேில் வகாள்வோமாக, நன்தமயதடவோமாக. 
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